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ERIKOISPSYKOLOGIN KOULUTUS

MITA ERIKOISPSYKOLOGIN
KOULUTUS ON?

Erikoispsykologikoulutus on psykologian
maisterin tutkinnon pohjalta suoritetta-
va ammatillisesti painotettu tieteellinen
jatkokoulutus, joka johtaa psykologian
lisensiaatin tutkintoon jollakin psykolo-
gian erikoisalalla (Asetus yliopistojen
tutkinnoista 794/2004, OPM:n asetus
yliopistojen koulutusvastuun tasmenta-
misestd, yliopistojen koulutusohjelmista
ja erikoistumiskoulutuksista 568/2005).
Koulutuksen jarjestaad yliopistojen psy-
kologian laitosten muodostama psykolo-
gian yliopistoverkosto Psykonet.

Erikoispsykologikoulutus tuottaa tervey-
denhuollon ammattihenkildistd annetun
lain (559/94) 14 §&:n tarkoittaman erikois-
patevyyden silla erikoisalalla, jolla koulu-
tus on suoritettu. Erikoispatevyyden voi
todistaa yliopiston antamalla todistuksel-
la psykologian lisensiaatin tutkinnosta,
johon sisaltyy erikoispsykologin koulu-
tus.

ERIKOISALAT

Erikoispsykologin koulutus voidaan suo-
rittaa OPM:n asetuksen 568/2005 mu-
kaan seuraavilla erikoisaloilla:

» Kehitys- ja kasvatuspsykologia
* Neuropsykologia

» Psykoterapia

» Terveyspsykologia

» Tyb- ja organisaatiopsykologia

TUTKINNON SUORITTAMINEN

Tutkinnon laajuus on 120 op. Tutkinto on
suunniteltu niin, ettd se voidaan suorit-
taa tydn ohella noin neljassa vuodessa.
Psykonet jarjestdd kunkin erikoisalan
koulutuksen valtakunnallisesti yhteisena
ja kaikkien erikoisalojen opinnot voidaan
suorittaa kaikissa psykologian koulutusta
antavissa yliopistoissa. Kaytanndssa lai-
tokset ovat jossain maarin erikoistuneet
eri alueille. Tutkinto suoritetaan siind
yliopistossa, jossa opiskelija on kirjoilla
jatko-opiskelijana, mutta tutkintoon kuu-
luvan lisensiaatintutkimuksen ohjaajat
voivat olla myds muusta yliopistosta.

TUTKINNON RAKENNE

1. Erikoistumisopinnot 65 op
« ammatilliset, teoreettiset ja
erikoisalan menetelmaopinnot
(55 op)
e tydnohjausta siséltava
tydkokemus (10 op)

2. Tutkimusmenetelméaopinnot 15 op

3. Lisensiaatintutkimus 40 op

1. Erikoistumisopinnot 65 op

Erikoistumisopinnot suoritetaan syste-
maattisena ohjelmana, johon kuuluu
perehtymista erikoisalan teoriaan, kay-
tantdon ja menetelmiin. Ohjelmien jar-
jestamistapa vaihtelee erikoisaloittain.
Aikaisemmin hankittu koulutus voidaan
ottaa huomioon ja integroida soveltuvin
osin opintoihin. Opinnot voi suunnitella
joustavasti myods yksilélliset suuntau-
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tumiset huomioiden. Opiskeluun kuuluu
myds koulutuksen aikana hankittu, oh-
jattu tyokokemus.

2. Tutkimusmenetelmé&opinnot 15 op

Tutkimusmenetelm&opinnot integroi-
daan omaan lisensiaatintutkimukseen
siten, ettd ne tukevat tutkimuksen laa-
dintaa. Vaadittavat opinnot vaihtelevat
erikoisaloittain ja opiskelijoiden omien
tarpeiden mukaan.

Opinnot jakautuvat kolmelle p&&aalueel-
le:

» tieteenteoreettisiin ja tieteenfilosofi-
siin opintoihin,

* yleisten tutkimusvalmiuksien har-
jaannuttamiseen ja tutkimusaineis-
ton analyysimenetelmien opintoihin
ja

» tieteelliseen kirjoittamiseen.

Vuosittain jarjestetdan sekéa kaikille yh-
teisid ettd erikoisaloittain painotettuja
tutkimusmenetelmékursseja tarpeen
mukaan ja paikkakunnittain vaihdellen.
Erityisia metodeja kéasittelevid seminaa-
reja jarjestetdan tarvittaessa. Psykolo-
gian valtakunnallisen tutkijakoulun ope-
tus on yleensé avointa myos erikoispsy-
kologikoulutuksen opiskelijoille.

Tieteellisen kirjoittamisen kurssilla pa-
neudutaan lisensiaatintutkimuksen Kkir-
joittamiseen ja julkaisukelpoisen tekstin
hiomiseen.

Opinnoissa kasitellddn myds muita kaik-
kien psykologien tytssa tarkeita yhteisia
aiheita. Téllaisia ovat esimerkiksi tutki-
musetiikka ja tieteenfilosofiset kysymyk-
set, joista jarjestetddn yhden tai kahden
paivan mittaisia intensiiviseminaareja.

Yleisten ja tutkimusmenetelmé&opintojen
kurssiohjelma ilmestyy vuosittain ennen

syyslukukauden alkua ja siita tiedotetaan
Psykonetin internet-sivuilta 10ytyvassa
kurssikalenterissa osoitteessa:

www.psykonet.fi/kalenteri

3. Lisensiaatintutkimus 40 op

Lisensiaatintutkimuksen tavoitteena on
antaa opiskelijalle valmiudet oman eri-
koisalansa ja sen ammattikdytdnnon
kehittamiseen tieteellisen tutkimuksen
keinoin. Tutkimusseloste laaditaan artik-
kelimuotoon. Tutkimus on laajuudeltaan
20-30 sivua ja sen kirjoittamisessa nou-
datetaan psykologian alan julkaisujen
kirjoitusohjeita. Lisensiaatintutkimuksek-
si voidaan hyvaksyd myos jo julkaistu
tieteellinen artikkeli.

Tutkimustydn ohjaajan nime&a se psy-
kologian laitos, jossa opiskelija on kirjoil-
la. Ohjaus voi tapahtua seminaareissa
tai yksilbohjauksena tai nédiden yhdistel-
mana. Opiskelijan tulee neuvotella myos
menetelmaopintojensa  suunnitelmasta
tutkimustydn ohjaajan kanssa. Laitosten
antaman ohjauksen lisaksi jarjestavat
myds erikoisalat tutkimuksen tekoa tu-
kevia seminaareja.

L ISENSIAATINTUTKIMUKSEN
ULKOASU

Erikoispsykologikoulutuksen lisensiaa-
tintutkimus laaditaan erikoisalan ongel-
ma-alueelta artikkelin muotoon niin,
ettéd se vastaa alan kansainvélisten tai
kansallisten tieteellisten aikakauslehti-
en julkaisuvaatimuksia. Hyvin perustein
julkaisumuoto voi poiketa edellisesta eri-
tyisesti dokumentoitaessa ammatin tut-
kimuksellista kehittamistéd edesauttavia
metodisia ja metodologisia ratkaisuja ja
toimintaperiaatteita.

Tarkastettavaksi jatettavassa lisensiaa-
tintutkimuksessa tulee olla kansilehti,
siséllys- ja lahdeluettelo sekd abstrakti.
Kansilehti laaditaan kunkin yliopiston
kaytantdjen mukaisesti. Valmiista tutki-
muksesta toimitetaan kappaleet oman
yliopiston tiedekunnan /laitoksen maa-
raysten mukaisesti ja liséksi myds oman
erikoisalan professorille ja lehtorille.

ERIKOISPSYKOLOGIN
KOULUTUKSESTA ANNETTAVAT
TODISTUKSET JA NIIDEN
OSOITTAMA PATEVYYS

Lisensiaatin tutkinnon todistuksesta kay
ilmi, etta tutkinto on suoritettu erikois-
psykologin koulutuksena sek&a asian-
omainen erikoisala. Kaikkien yliopistojen
antamat todistukset ovat sisélloltaan
yhdenmukaiset. Jo aiemmin lisensiaatin
tai tohtorin tutkinnon suorittaneet voivat
saada erikoispsykologikoulutuksesta
erillisen todistuksen.

Psykoterapian  erikoispsykologikoulu-
tuksen suorittanut voi hakea terveyden-
huollon ammattihenkildistd annetun ase-
tuksen (564/94) tarkoittamaa psykotera-
peutti-nimikkeen kayttdoikeutta.

Neuropsykologian erikoispsykologikou-
lutuksen perusteella voi hakea Kelan
edellyttamaa patevyyttd sen tukemien
neuropsykologisten palvelujen tuottami-
seen.

Kehitys- ja kasvatuspsykologian erikois-
psykologikoulutus antaa pétevyyden
sosiaalihuollon ammatillisen henkiloston
kelpoisuusvaatimuksista annetun lain
(272/05) 9 8:n ja asetuksen (608/05) 2
§:n tarkoittamiin kasvatus- ja perheneu-
vonnan erityistyontekijan tehtaviin.

ERIKOISPSYKOLOGI-
KOULUTUKSEEN HAKEMINEN

Hakuaika paattyy vuosittain maaliskuus-
sa. Eri alojen koulutukset alkavat ylei-
simmin kahden vuoden vélein. Hausta
iimoitetaan Psykologi-lehden helmikuun
numerossa, Psykonetin internet-sivuilla
osoitteessa www.psykonet.fi seké psy-
kologian laitosten ilmoitustauluilla. Opin-
to-oikeutta haetaan kunkin erikoisalan
omalla hakulomakkeella. Lomakkeita
seké lisétietoja eri alojen koulutuksesta,
alkamisesta ja hakumenettelyistd saa
yliopistojen psykologian laitoksilta seka
erikoisalojen sihteereilta.

OPISKELIJAVALINTA

Pohjakoulutuksena edellytetddn psyko-
logian maisterin tai sitd vastaavaa tutkin-
toa, joka oikeuttaa psykologin ammatin
harjoittamiseen. Valinnan edellytyksena
on vahintddn kaksi vuotta psykologian
alaan liittyvaa tyokokemusta laillistami-
sen jalkeen. Lisdksi edellytetaddn mah-
dollisuutta tyéskennella erikoisalaan liit-
tyvissa tehtavissa koulutuksen aikana.
Valinnassa kiinnitetddn huomiota myods
hakijan oman orientaation syvyyteen:
missa maarin han on jo hankkinut psy-
kologian alan taydennyskoulutusta ja
kuinka se néakyy hanen toiminnassaan
esimerkiksi kirjoituksina, esitelmina tai
julkaisuina. Valintakriteerind on myds
lisensiaatintutkimuksen suunnitelma:
kuinka pitkalle se jo on harkittu, sen
toteuttamiskelpoisuus, kuinka siitd hei-
jastuu oma suuntautuneisuus ja tutki-
muksen avulla tapahtuva ammattitydn
kehittdminen.

Hakemusten perusteella valitaan koulu-
tukseen vuosittain noin 40 opiskelijaa.
Sisédanotto voi vaihdella erikoisaloittain
ja vuosittain. Aikaisemmin lisensiaatin tai
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tohtorin tutkinnon suorittaneille voidaan
myontdd oikeus suorittaa erikoispsyko-
login koulutus erillisind opintoina.

JATKO-OPISKELIJAKSI
KIRJOITTAUTUMINEN

Kunkin yliopiston asianomainen tiede-
kunta hyvéksyy opiskelijat Psykonetin
jarjestamén valinnan jéalkeen. Saatuaan
tiedekunnan ilmoituksen valituksi tulemi-
sesta opiskelijan tulee kirjoittautua jatko-
opiskelijaksi asianomaiseen yliopistoon.

Myds jatko-opiskelijoiden on ilmoittau-
duttava yliopistoon vuosittain ennen
syyslukukauden alkua joko l&sné- tai
poissaolevaksi.

KURSSIKALENTERI JA
INFORMAATIO

Koulutus on suunniteltu niin, ettd oman
erikoisalan ohjelman ohella myds mui-
den erikoisalojen tarjoama opetus on
laajasti kaytettdvissd ja monet opinto-
jaksot on suunniteltu alojen yhteisiksi.
Opiskelija voi ndin rakentaa tarjonnasta
itselleen sopivan kokonaisuuden.

Koulutukseen liittyvien kurssien ja mui-
den opetustapahtumien yksityiskohtaiset
aikataulut ja muu informaatio julkaistaan
Psykonetin Internet-sivuilta 16ytyvassa
kurssikalenterissa osoitteessa

www.psykonet.fi/kalenteri

Opetus on monimuotoista sisaltaen
myds verkkotydskentelya ja yliopistojen
valista virtuaaliopetusta.

HENKILOKOHTAINEN
OPINTOSUUNNITELMA (HOPS)

Opintojensa alussa opiskelija laatii yh-
dessé ohjaajansa tai erikoisalan vastaa-
vien opettajien kanssa henkilokohtaisen
opintosuunnitelman, jonka toteutumista
seurataan koulutuksen ajan. Henkilo-
kohtaisten opintosuunnitelmien kautta
kehitetddn myos erikoispsykologikoulu-
tuksen kokonaisuutta yhdessa opiskeli-
joiden kanssa.

ERIKOISPSYKOLOGI-
KOULUTUKSEN
OPINTOREKISTERIT

Lisensiaatintutkintoa suorittamaan hy-
vaksytyt opiskelijat kirjataan asianomai-
sen yliopiston opiskelijarekisteriin, johon
merkitddn kaikki opiskelijan opintosuo-
ritukset. Opiskelijalla on oikeus saada
opintojen kestdessé rekisteriote suori-
tuksistaan. Psykonet kerda lisaksi tilas-
tointia ja seurantaa varten muita opiske-
lijoita koskevia suoritustiedostoja.

ERIKOISPSYKOLOGI-
KOULUTUKSEN KUSTANNUKSET

Lisensiaatin tutkintoon sisaltyva erikois-
psykologikoulutus on opiskelijalle mak-
sutonta. Erillisind opintoina suoritetta-
vasta erikoispsykologin koulutuksesta
voidaan perid maksuja kunkin yliopiston
kaytanndén mukaisesti. Koulutukseen
osallistuvilla on oikeus tietyin ehdoin
saada opintovapaata ja aikuiskoulutus-
tukea. Tarkempia tietoja tuesta saa yli-
opistojen opintotukitoimistoista, tydvoi-
matoimistoista sekd Koulutusrahastosta
(www.koulutusrahasto.fi).

ERIKOISPSYKOLOGI-
KOULUTUKSEN ORGANISAATIO

Erikoispsykologikoulutuksen  organisoi
Psykonet. Ylin johto on Psykonetin joh-
tokunnalla, jonka alaisuudessa toimiva
erikoispsykologikoulutuksen  johtoryh-
ma koordinoi koulutuksen jarjestamis-
td. Johtoryhm& koostuu erikoisalaryh-
mien puheenjohtajista ja erdistd muista
asiantuntijoista. Kullakin erikoisalalla on
valtakunnallinen erikoisalaryhmd, jonka
tehtdvana on suunnitella ja ohjata eri-
koisalan koulutusta. Erikoisalaryhmien
jasenet edustavat asianomaista erikois-
alaa, kutakin psykologian laitosta, opis-
kelijoita ja ammattikenttédd. Tiedot eri-
koispsykologikoulutuksen johtoryhmén
ja erikoisalaryhmien kokoonpanoista
I6ytyvéat oppaan lopusta.

Erikoisalaryhmien sihteerit antavat tar-
kempaa informaatiota kultakin erikois-
alalta:

Kehitys- ja kasvatuspsykologia,
Psykoterapia,
Terveyspsykologia ja

Ty6- ja organisaatiopsykologia:
Erikoisalasihteeri Anne Jaskio
puh. (014) 260 2814

s-posti anne.jaskio@jyu.fi

Neuropsykologia:

Erikoisalasihteeri Essi Haglund
puh. (09) 191 29 531
s-posti essi.haglund@helsinki.fi
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KAIKILLE ERIKOISALOILLE YHTEISET
MENETELMAOPINNOT

Tutkimusmenetelm&opintoihin on erikois-
psykologikoulutuksessa varattu 15 op.
Menetelmé&opinnot esitellddn vuosittain
erityisesti uusille opiskelijoille tarkoite-
tussa Metodiseminaarissa (YHT1A).

Psykonetin kotisivulla olevassa kurs-
sikalenterissa informoidaan kurssien
tarkemmasta aikataulusta ja paikasta.
Kurssikalenterin kautta myos ilmoittau-
dutaan kaikille kursseille. Kurssikalenteri
I6ytyy osoitteesta:

www.psykonet.fi/kalenteri

Seuraavassa esitelldan kaikille erikois-
aloille yhteiset tutkimusmenetelmakurs-
sit, jotka jakautuvat pakollisiin ja valin-
naisiin opintoihin. Valinnaisten kurssien
toteuttamisen edellytyksend on, etta
kurssille on ilmoittautunut vé&hintéaén
kuusi opiskelijaa.

1. PAKOLLISET OPINNOT

YHT1A Metodiseminaari (2-5 op)

Tavoite ja sisaltd: Seminaarin toimii
orientaationa erikoispsykologikoulu-
tukseen ja lisensiaatintutkimuksen te-
kemiseen. Tavoitteena on tarkastella
lisensiaatintutkimukseen liittyvia me-
todisia kysymyksia ja auttaa osanot-
tajja  hahmottamaan oman tutkimus-
ongelmansa edellyttdmé& tutkimuksen
strategia. Seminaarissa esitellaan psy-
kologian erilaisia tutkimusparadigmoja
ja lahestymistapoja seka tarkastellaan
paradigmoille ominaisia tapoja aset-
taa tutkimuskysymys, rakentaa sen
kannalta tutkimusasetelma, valita ai-
neiston tuottamismenetelmat ja synty-
neen tiedon kasittelytavat (tilastolliset
analyysitekniikat, laadulliset ja kasite-

perusteiset analyysimenetelmét).
Opetusmuodot: Seminaari (2 pv) ja
kirjallinen tehtava.

Kirjallisuus:

Leong F.T.L. & Austin J.T. (toim.) (2006)
The psychology research handbook.
London: SAGE. Kirjallisuus suoritetaan
erillisena tehtavana.

Vastaava opettaja: Marit Korkman

Aika: 1.-2.10.2009

Paikka: Tampere

YHT1B Erikoispsykologi
asiantuntijana —seminaari (2-3 op)

Tavoite ja sisaltd: Antaa valmiuksia
sellaisissa kaikille erikoistuville tarpeel-
lisissa ammatillisissa taidoissa, joihin
perustutkinto eikda mydskaan oman eri-
koisalan opinnot tai oma ammattikaytan-
to tydpaikkakoulutuksineen anna riittéavia
valmiuksia. Seminaarien teemat vaihte-
levat: sl 2009 teemana on tyénohjaus ja
kl 2010 oikeuspsykologia.
Opetusmuodot: Luennot, ryhmékeskus-
telut, toiminnalliset harjoitukset ja ennak-
kotehtavat

Vastaava opettaja:

sl 2009 Tuija Aro

kl 2010 Tuula Hynninen

Aika:

sl 2009: 23.-24.11.2009

kl 2010: avoin

Paikka:

sl 2009: Jyvéaskyla

kl 2010 Helsinki

2. VALINNAISET OPINNOT

YHT2L Tutkimusprosessin
suunnittelu ja toteutus (3 op)

Tavoite ja sisaltd: Kurssilla perehdytaan
tutkimusprosessin eri vaiheisiin. Siséal-
tbna ovat mm. tutkimusluvat, eettiset
aspektit, tutkimuskysymysten operatio-
nalisointi ja rahoituksen hankinta. Tavoit-
teena on, ettd opiskelijat sisaistavat tut-
kimuksen tekemisen kokonaisvaltaisena
prosessina seka hyvin laaditun tutkimus-
suunnitelman merkityksen tutkimuksen
tekemisen olennaisena tyévélineena.
Opetusmuodot: Ennakkotehtéava ja
luennot (2 pv).

Vastaava opettaja: Karl-Erik Wahlberg
Aika: 28.-29.1.2010

Paikka: Helsinki

YHT2B Laadulliset

menetelmét (3 op)

Tavoite ja sisaltd: Perehdyttdd laadul-
listen (tekstipohjaisten) menetelmien
kayttddn psykologian tutkimuksessa.
Eri [Ahestymistavat tekstiaineistoihin, ta-
paustutkimusasetelmat, tekstiaineistojen
muodostaminen ja analyysi, tietokone-
avusteiset kasittelymenetelmat, luotetta-
vuuskysymykset ja raportointi.
Opetusmuodot: Verkkokurssi
(verkkoluennot, kirjallinen tehtava ja
virtuaaliseminaari).

Vastaava opettaja: Terhi Partanen

Aika: kl 2010

YHT2K Tutkimusaineiston
tilastollinen analyysi (6 op)

Tavoite ja siséltd: Ensimmaisessa osas-
sa kasitelladn psykologisessa tutkimuk-
sessa tarvittavia tilastollisten menetel-
mien perusasioita ja niiden soveltamista
SPSS-ohjelmiston avulla. Sisaltdn& ovat
mm. muuttujien maarittely ja aineiston
keraaminen, tiedoston muodostaminen,
yksinkertaisimpien analyysien (t-testit,

11

ANOVA, korrelaatiot) suorittaminen, tu-
loksista tehtavéat paatelmat sekd taulu-
koiden ja kuvien rakentaminen. Opiske-
lijoiden olisi hyva ottaa mukaan oma
datansa, jos se on jo olemassa. Tavoit-
teena on, ettd I-osan jéalkeen opiskelijal-
la on perusvalmiudet tutkimusaineiston
muokkaamiseen ja kuvailemiseen seka
aineistoa koskevien paatelmien teke-
miseen.

Toisessa osassa kasitellaan tilastollisten
monimuuttujamenetelmien soveltamista
erilaisten tutkimusaineistojen analysoi-
misessa. Téhan osaan on myds tarkeaa
tuoda omat tiedostot ja tutkimusongel-
mat, joita voidaan harjoitella kurssilla.
Tavoitteena on, etta kurssin jalkeen opis-
kelijalla on valmius analysoida keskei-
simmilla kokeellisilla, kvasikokeellisilla
ja korrelatiivisilla asetelmilla keratyt tut-
kimusaineistot seka raportoida analyysin
tulokset. Opiskelijan on mahdollista osal-
listua vain kurssin jalkimmaiseen osaan,
jos SPSS-ohjelmisto ja tilastollisen ana-
lyysin perusmenetelmat ovat hallussa.
Opetusmuodot: Luennot ja SPSS-harjoi-
tukset (2 x 2 pv) kurssitehtavineen.
Vastaavat opettajat: avoin

Aika: avoin

Paikka: avoin

YHT2E Tieteellisen

kirjoittamisen kurssi (3 op)

Tavoite ja sisaltd: Kurssi on maarallisen
tutkimuksen raportoinnin peruskurssi,
jonka tarkoituksena on vélittdad yleiset
tieteellista kirjoittamista koskevat saan-
not ja periaatteet sek&d antaa valmiuksia
kirjoittamisprosessin  kéynnistamiseen.
Kurssi soveltuu erityisesti niille, jotka
tarvitsevat apua lisensiaatintutkimuksen
strukturointiin.

Opetusmuodot: Ennakkotehtéava ja luen-
not (2 pv).
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Kirjallisuus:

Publication Manual of the American
Psychological Association (2001)

(5. ed). Washington DC: American
Psychological Association.

Hirsjarvi, S. & al. (2000). Tutki ja kirjoita.
Helsinki: Tammi.

Vastaava opettaja: Béatrice Ewalds-
Kvist

Aika: sl 2009

Paikka: Turku

YHT2F Yleinen tieteenteoria | (3 op)

Tavoite ja siséltd: Tieteenteorian kes-
keiset alueet, tieteenteorian ja psykolo-
gian rajapinta, kliiniseen psykologiaan ja
psykoterapiaan liittyvat metakysymykset
seké psykologian ja kognitiotieteen filo-
sofiset kysymykset.

Opetusmuodot: Luennot 16 h (2 pv) ja
kirjallinen kuulustelu.

Vastaava opettaja: Antti Revonsuo

Aika: sl 2009

Paikka: Turku

YHT2G Yleinen tieteenteoria Il (3 op)

Tavoite ja siséltd: Syventdd ja pohtia
oman tutkimuksen na&kokulmasta tie-
teenteoria | -jaksolla kasiteltyja teemoja.
Opetusmuodot: Seminaari (2 pv) ja es-
see.

Vastaava opettaja: Antti Revonsuo

Aika: sovitaan I-kurssin yhteydessa
Paikka: Turku

YHT2I Laadullisen tutkimuksen
raportointi (3 op)

Tavoite ja siséltd: Kurssi on peruskurs-
si, jonka tarkoituksena on valittaa yleiset
tieteellista kirjoittamista koskevat séan-
not ja periaatteet erityisesti laadullisen
tutkimuksen raportoinnin ndkokulmasta.
Kurssi antaa valmiuksia kirjoittamispro-
sessin kaynnistamiseen ja silla kéasitel-
laan mm. laadullisen tutkimuksen vaih-
toehtoisia struktuureja.

Opetusmuodot: Ennakkotehtava ja
luennot

Vastaava opettaja: Béatrice Ewalds-
Kvist

Aika: kl 2010

Paikka: Turku

YHT2J Interventiotutkimus (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Kurssi antaa valmiu-
det psykologisen yksil6-, ryhméa-, yhtei-
s6- ja organisaatiotason interventiotut-
kimuksen suunnitteluun, toteuttamiseen
ja arviointiin. Kurssi tukee interventio-
tutkimusta erikoistumistyonaan teke-
vien oman tutkimuksen etenemista tar-
joamalla ryhmé&ohjausta ja mahdollisuu-
den oman tydn esittelyyn ja kasittelyyn
kurssin aikana. Kurssi tutustuttaa inter-
ventiotutkimukseen soveltuviin tilastol-
lisiin menetelmiin.

Opetusmuodot: Kurssi toteutetaan kah-
dessa osassa. Osassa | perehdytdan
interventiotutkimuksen suunnitteluun ja
tutkimusasetelmiin ja osassa |l tilastol-
lisiin menetelmiin aineiston kasittelyssa
seké interventiotutkimuksen raportoin-
tiin.

Vastaavat opettajat: Juhani Julkunen ja
Esko Keskinen

Ajankohta: kl 2010

Paikka: avoin

Kirjallisuus:

Kazdin, A. E. (1992). Methodological
issues and strategies in clinical
research. Washington: American
Psychological Association (soveltuvin
osin).

Schalock, R. L. (2001). Outcome-
based evaluation. New York: Kluver
Academic /Plenum Publishers
(soveltuvin osin).

Heikkild, T. (1998). Tilastollinen tutki-
mus. Helsinki: Edita.

Nummenmaa, L. (2004). Kayttaytymis-
tieteiden tilastolliset menetelmat. Helsin-
ki: Tammi.

Erikoisalat jarjestavat lisdksi omia
tutkimusmenetelmékursseja, jotka
ovat avoimia myds muiden erikoisalo-
jen opiskelijoille sopimuksen mukaan.
Myds psykologian tutkijakoulun kurssit
ovat opiskelijoiden kéaytettavissa tietyin
rajoituksin. Lisatietoja Psykonetin kurs-
sikalenterissa osoitteessa

www.psykonet.fi/kalenteri
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Lisatietoja yhteisistda menetelméaopin-
noista antaa:

opintokoordinaattori
Tiina Anttila

s-posti tiina.anttila@utu.fi
puh. (02) 333 8502
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KEHITYS- JA KASVATUSPSYKOLOGIAN
ERIKOISPSYKOLOGIN KOULUTUS

Koulutus antaa erikoispsykologin
patevyyden, joka kattaa talla hetkelld
myds perheneuvolapéatevyyden.Koulutus
soveltuu erittéin hyvin kouluissa, muissa
oppilaitoksissa, kehitysvammahuollos-
sa, lastenpsykiatriassa seka kehitys- ja
kasvatuspsykologian opetustehtévissa
toimiville. Osa opintokokonaisuuksista
toteutetaan yhdesséd neuropsykologian
ja/tai terveyspsykologian erikoistumis-

1. OPINTOJEN RAKENNE

KEH1 ERIKOISTUMISOPINNOT (65 op)

koulutusten kanssa. Kehitys- ja kasva-
tuspsykologian  erikoispsykologikoulu-
tuksen opinnot koostuvat erikoisalan
ammatillisista ja teoreettisista opin-
noista, tyokokemuksesta ja tydnoh-
jauksesta (65 op), erikoisalaan liittyvista
tutkimusmenetelmaopinnoista (15 op)
seka lisensiaatintutkimuksesta (40 op).

KEH1A Kehityspsykologia (vahintaan 5 op)
KEH1AO01 N&kokulmia elamankaaren eri vaiheisiin (5 op)
KEH1A03 (TRV1A08)Vanhusten terveys ja sen edistaminen (5 op)
KEH1A04 Kehitys, kasvu ja palvelut monikulttuurisessa
ymparistossa (5 op)
KEH1B Oppiminen, kasvatus ja koulutus (va&hintéén 5 op)
KEH1B01 Oppimisvaikeudet 1 — Diagnostiikka (5 op)
KEH1B02 Motivaatio, emootiot, sosiaalinen toiminta ja oppiminen (5 op)
KEH1C Perhe ja lapsen kasvuymparistot (véhintaéan 5 op)
KEH1CO01 Perhe lapsen kasvuympéristona (5 op)
KEH1D Kehityksen arviointi ja diagnostiikka (vahintaan 5 op)
KEH1D01 Varhaisdiagnostiikka ja kuntoutus (5 op)
KEH1DO02 (NEU1DO02) Lasten neuropsykiatria (3 op)
KEH1F Interventiot ja kuntoutus (vahintaan 5 op)
KEH1F01 Oppimisvaikeudet 2 — Kuntoutus (5 op)
KEH1G Lausunnot ja konsultaatio (vahintéaén 5 op)
KEH1G02 Lausunnot ja konsultaatio (5 op)
KEH1H Organisaatio ja lainsaadantt (vahintaan 2 op)

KEH1E Erikoistumistentti (3 op)

KEH1V Vapaavalintaiset opinnot (4-20 op)

KEH1T Ty6nohjausta sisaltava tydkokemus (10 op)

KEH2 TUTKIMUSMENETELMAOPINNOT (15 op)

KEH2B Tutkimusseminaari (2 op)

KEH3 LISENSIAATINTUTKIMUS (40 op)

2. KOULUTUKSEN SUORITUSTAVAT

Opintokokonaisuuksista jarjestetaan
vuosittain viidesta kuuteen kurssia, joi-
hin liittyy kirjallisuuteen perehtymista
sekd oman ammattikdytannon pohjalta
tehtavia etatehtavia. Opiskelija voi suo-
rittaa osan kursseista myds kirjallisina
toina (esseet, katsaukset) tai tenttimalla
aiheeseen liittyvaa kirjallisuutta. Amma-

3. OPINTOJEN SISALTO

KeHl
ERrRIkoisTuMISOPINNOT (65 oP)

KEH1A Kehityspsykologia (5-15 op)

Tarkoituksena on paivittaa kehityspsyko-
logiaa ja sen teorianmuodostusta kos-
kevaa tietamysta koko ihmisen elaméan-
kaaren osalta liittyen sek& normaaliin
kehitykseen ettd kehityksen hairidihin.
Tahan kohtaan liittyen jarjestetddn myos
erityiskursseja, joissa keskitytaan tiettyi-
hin ihmisen kehityksen kannalta keskei-
siin teemoihin tai kehitysvaiheisiin.
Vastaava opettaja: Hannele Raiha
Valinnainen kirjallisuus:

Arnett, J. (2004). Emerging adulthood.
The winding road from late teens
through the twenties. New York: Oxford
University Press.

Slater, A. & Muir, D. (toim.) (1999).
Developmental psychology (luvut 1-33).
Malden, MA: Blackwell.

Wenar, C. & Kerig, P. (2000).
Developmental psychopathology from
infancy through adolescence. New
York: McGraw Hill tai Pennington,

B.F. (2002). The development of
psychopathology. Nature and nurture.
New York: The Guilford Press.
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tillisia ja teoreettisia tietoja voi syventaa
myds projektiluontoisena henkilékohtais-
ta ammattisuuntautumista ja siihen liitty-
vaa tutkimusta palvelevana hankkeena.
Opiskelija laatii henkil6kohtaisen opinto-
suunnitelman (HOPS) opintojen alussa.
Osan opinnoista voi korvata muualla
suoritetuilla opinnoilla.

KEH1A01 Nakodkulmia elaméankaaren
eri vaiheisiin (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Perehdyttdd ihmisen
elamankaarta koskevaan ajanmukai-
seen tietoon ja teorianmuodostukseen
seka kuvata elaménkaaren eri vaiheissa
tapahtuvia muutoksia ja niiden taustalla
olevia tekijoita.

Suoritustapa: Luennot, kirjallisuus ja en-
nakkotehtava.

Vastaava opettaja: Hannele Raiha
Kirjallisuutta:

Nurmi, J-E., Ahonen, T., Lyytinen, H.,
Lyytinen, P., Pulkkinen, L. & Ruoppila,
I. (2006). Ihmisen psykologinen kehitys.
Porvoo: WSOY.

KEH1AO03 Vanhusten terveys ja sen
edistaminen (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Tavoitteena on tutus-
tua vanhuuden terveyteen, sen edista-
miseen ja yllapitamiseen. Opintokoko-
naisuudessa tutustutaan vanhuuteen
elamanvaiheena, vanhuuden fysiolo-
gisiin erityispiirteisiin, elamanlaatuun,
palvelujarjestelmien merkitykseen hy-
vinvoinnin yllapitdmisessa ja vanhus-
ten kognitiivisiin ja mielenterveydellisiin
erityiskysymyksiin. Kurssi toteutetaan
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yhdessa terveyspsykologian erikoisalan
kanssa.

Suoritustapa: Kaksi seminaaria, ennak-
kotehtavat, jalkitehtavat ja tentti
Vastaava opettaja: Hannele R&iha, Ju-
hani Julkunen (terveyspsykologia)
Kirjallisuutta:

Nordhus, I.H., VandenBos, G.R.,
Berg, S. & Fromholt, P. (eds) (1988).
Clinical geropsychology. Washington:
American Psychological Association.
Erkinjuntti, T., Rinne, J., Alhainen,

K. & Soininen, H. (toim.) (2006).
Muistih&iriot ja dementia. Kustannus Oy
Duodecim.

Raitanen, T., Hanninen, T., Pajunen,
H. & Suutama, T. (toim.) (2004).
Geropsykologia: vanhenemisen ja
vanhuuden psykologia. Porvoo: WSOY.

KEH1A04 Kehitys, kasvu ja palvelut
monikulttuurisessa ymparistossa

(5op)

Tavoite ja siséltd: Perehdyttdd monikult-
tuurisessa ymparistossa elavan lapsen
ja perheen kehityshaasteisiin, kehityk-
sen arviointiin, tukitoimiin ja palveluihin.
Suoritustapa: Luennot ja niihin liittyvat
kirjalliset tehtavéat

Vastaava opettaja: Hannele Raiha
Kirjallisuus:

Dana, R.H. (2005). Multicultural
assessment: Principles, applications,
and examples. Mahwah, NJ: Lawrence
Erlbaum Associates.
Maahanmuuttajalasten ja

—nuorten psykologinen arviointi
koulumaailmassa (1999). Espoon,
Helsingin ja Vantaan BACU-
koulupsykologien tyéryhma. Vantaan
kaupunki.

Talib, M.-T. (2002). Monikulttuurinen
koulu. Haaste ja mahdollisuus.
Kirjapaja.

Hautaniemi, P. (2004). Pojat!
Somalipoikien kiistanalainen nuoruus
Suomessa. Nuorisotutkimusseura,
julkaisu 41/2004.

KEH1B Oppiminen, kasvatus ja
koulutus (5-10 op)

Perehdyttédd oppimisen, oppimisympéris-
téjen ja oppimisvaikeuksien psykolo-
giaan kognitiivisten taitojen ja motivaa-
tion kehittymisen seka vuorovaikutuksen

nakokulmista.

Vastaava opettaja: Tuija Aro
Valinnainen kirjallisuus:

Fletcher, J. M., Lyon, G. R., Fuchs,

L. S. & Barnes, M. A. (2007). Learning
Disabilities. From identification to
intervention. New York: The Guilford
Press.

Pressley, M. & McCormick, C. (1995).

Advanced educational psychology. New

York: Harper Collins.

KEH1BO01 Oppimisvaikeudet 1 —
Diagnostiikka (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Paivittdd oppimis-
vaikeuksien diagnostiikkaa koskevaa
tietdmysta. Kurssi jarjestetdadn yhdessa

neuropsykologian erikoisalan kanssa.

Suoritustapa: Luennot ja niihin liittyvat

kirjalliset tehtavat.

Vastaava opettaja: Tuija Aro
Kirjallisuutta:

Aro, T., Siiskonen, T. Ahonen, T.
(toim.) (2007). Ymmarsinko oikein?
Kielelliset vaikeudet nuoruusiassa.
Jyvaskyla: PS-Kustannus Oy.
Lyytinen, H., Ahonen, T., Korhonen,
T., Korkman, M. & Riita, T. (toim.)
(2002). Oppimisvaikeudet. Neuropsy-
kologinen nékdkulma (2. p.). Helsinki:
WSOY.
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Paananen, M., Aro, T. Kultti-
Lavikainen, N. & Ahonen, T.
(2005). KUMMI 4. Arviointi-,

opetus- ja kuntoutusmateriaaleja.
Oppimisvaikeuksien arviointi:
Psykologin, vanhempien ja opettajan
yhteistydnd. Jyvaskyla: Niilo M&ki
Instituutti.

KEH1BO02 Motivaatio, emootiot,
sosiaalinen toiminta ja oppiminen

(5op)

Tavoite ja siséltd: Tarkastellaan oppi-
mista ja oppimisen tukemista moti-
vaation ja emootioiden nakdkulmasta.
Suoritustapa: Luennot ja kirjallisuus
Vastaava opettaja: Hannele Raiha
Kirjallisuutta:

Salmela-Aro, K. & Nurmi, J. —E.
(toim.) (2002). Mik& meité liikuttaa:
modernin motivaatiopsykologian
perusteet. Jyvaskyla: PS-kustannus.
Muu kirjallisuus ilmoitetaan kurssin
yhteydessa.

KEH1C Perhe ja lapsen
kasvuymparistot (5 op)

Paivittdd lasten  kasvuymparistdihin
littyvia tietoja ja perehdyttad perheen
vuorovaikutuksen  dynamiikkaan ja
perhekeskeisiin tydmenetelmiin.
Vastaava opettaja: Hannele Raiha
Valinnainen kirjallisuus:

Aaltonen, J. & Rinne, R. (toim.)
(1999). Perhe terapiassa. Vuoropuhelua
vuosituhannen vaihtuessa. Jyvaskyla:
Gummerus.

Bornstein, M. H. (toim.) (2002).
Handbook of parenting (2™ ed.).
Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum.
Ro6nk&, A. & Kinnunen, U. (toim.)
(2002). Perhe ja vanhemmuus:
suomalainen perhe-eldma ja sen
tukeminen. Jyvaskyla: PS-Kustannus
Oy.

KEH1CO01 Perhe lapsen
kasvuymparisténa (5 op)

Tavoite ja siséltd: Paivittda lasten kas-
vuymparistoihin ~ (perhe,  pdivéhoito,
koulu) liittyvia tietoja, perehdyttéd per-
heen kehitysvaiheisiin ja vanhemman
ja lapsen vélisen vuorovaikutuksen dy-
namiikkaan seka ohjaa kayttamaan per-
he- ja verkostotutkimusmenetelmia
Suoritustapa: Virtuaalikurssi

Vastaava opettaja: Hannele Raiha
Kirjallisuutta: llmoitetaan kurssin yhtey-
dessa.

KEH1D Kehityksen arviointi ja
diagnostiikka (5 op)

Paivittdd kehitysdiagnostiikkaan liittyvia
teoreettisia ja sisalléllisia tietoja ja pereh-
dyttdd uusiin kehityksellisten hairididen,
oppimisvaikeuksien ja kehitysvammai-
suuden diagnostisiin menetelmiin.
Vastaava opettaja: Hannele Raiha
Valinnainen kirjallisuus:

Cole, K., Dale, D. & Thal, D. (1996).
Assessment of communication and
language. Volume 6. Communication
and language intervention series.
Baltimore: Paul H. Brookes.

Shaffer, D., Lucas, C. P., Richters,

J. E. & Richters, J. (toim.) (1999).
Diagnostic assessment in child and
adolescent psychopathology. New York:
The Guilford Press.

Burack, J. A., Hodapp, R. M. &

Zigler, E. F. (1998). Handbook of
Mental Retardation and Development.
Cambridge University Press.

KEH1DO01 Varhaisdiagnostiikka ja
kuntoutus (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Paivittdd varhais-
diagnostiikan uusia menetelmia koske-
vaa tietoutta ja diagnostisen tiedon so-
veltamista kuntoutuksen suunnitteluun
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Suoritustapa: Luennot ja kirjallisuus
Vastaava opettaja: Hannele Raiha
Kirjallisuutta:

Niemela, P., Siltala, P. & Tamminen,
T. (toim.) (2003). Aidin ja vauvan
varhainen vuorovaikutus. Juva: WSOY.
Siiskonen, T., Aro T., Ahonen, T. &
Ketonen, R. (toim.) (2003). Joko se
puhuu? Kielenkehityksen vaikeudet
varhaislapsuudessa. Jyvaskyla: PS-
Kustannus.

Zeanah, C. H. Jr. (toim.) (2005).
Handbook of infant mental health (3"
ed.). New York: The Guilford Press.

KEH1DO02 Lasten neuropsykiatria
(30p)

Tavoite ja siséltd: Perehtyminen lasten
psykiatristen hairididen biologiseen pe-
rustaan, neurologisten hdirididen psy-
kiatrisiin ilmentymiin sek& kognitiivisen
neuropsykiatrian lahestymistapoihin.
Suoritustapa: Joka neljas vuosi jarjeste-
tdan teoriaseminaari yhteistydssé neu-
ropsykologian erikoisalan kanssa
Vastaava opettaja: Tuija Aro, Silja Pirila
(neuropsykologia)

Kirjallisuutta:

Kirjallisuus ilmoitetaan kurssin yhteydes-
sa.

KEH1F Interventiot ja kuntoutus
(50p)

Paivitetdan tietdmystéa kasvatuksellisista
ja psykoterapeuttisista interventioista ja
kuntoutuksesta.

Suoritustapa: Luennot, kirjallisuus ja se-
minaaritydskentely sek& ennakkotehta-
va

Vastaava opettaja: Tuija Aro

Valinnainen kirjallisuus:

Ammerman, R. T., Hersen, M. &
Hersin, M. (toim.) (1997). Handbook of
prevention and treatment with children
and adolescents: Intervention in the real
world context. New York: John Wiley.
tai

Hughes, J. N., La Greca, A. M. &
Conoley, J. C. (2001). Handbook of
psychological services for children

and adolescents. New York: Oxford
University Press.

Rathvon, N. (1999). Effective school
interventions. Strategies for enhancing
academic achievement and social
competence. New York: The Guilford
Press.

KEH1F01 Oppimisvaikeudet 2 —
Kuntoutus (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Esitellaédn oppimisvai-
keuksien kuntoutuksen erilaisia lahesty-
mistapoja. Kurssi jarjestetddn yhdessa
neuropsykologian erikoisalan kanssa.
Suoritustapa: Luennot ja kirjallisuuteen
perustuva jalkitehtava.

Vastaava opettaja: Tuija Aro
Kirjallisuutta:

Ahonen, T. & Aro, T. (1999).
Oppimisvaikeudet. Kuntoutus ja opetus
yksildllisen kehityksen tukena. Juva:
Atena Kustannus.

Fletcher, J. M., Lyon, G. R., Fuchs,

L. S. & Barnes, M. A. (2007). Learning
Disabilities. From identification to
intervention. New York: The Guilford
Press.

KEH1G Lausunnot ja konsultaatio
(5 op)

Perehdyttdd konsultaatioon ja tydnoh-
jaukseen ammatillisena psykologisena
interventiona erilaisissa kasvatus- ja
hoitoympéristoissa

Suoritustapa: Luennot ja kirjallisuus

Vastaava opettaja: Tuija Aro
Valinnainen kirjallisuus:

Brown, D., Pryzwansky, W.B. &
Schulte, A.C. (2001). Psychological
consultation: Introduction to theory and
practice. New York: Allyn & Bacon.

KEH1G02 Lausunnot ja konsultaatio
(50p)

Tavoite ja siséltd: Perehtyminen konsul-
taatioon psykologisena interventiona ja
tydotteena seké konsultin roolin jasenta-
minen. Kehittdd omaa suullista ja kirjal-
lista konsultaatiota sekéa kirjallista doku-
mentointi- ja lausunnointikaytantoa.
Suoritustapa: Luennot, seminaarityds-
kentely ja etukéateistehtava.

Vastaava opettaja: Tuija Aro
Kirjallisuutta:

Heiskari, P. & Salminen, O.E. (2007).
Lausunnointiopas psykologeille.
Psykologien Kustannus.

Marks, E. S. (1995). Entry strategies
for school consultation. New York: The
Guilford Press.

KEH1H Organisaatio ja lainséadanto
(2 op)

Tavoite ja sisallot: Paivittaa tiedot keskei-
sista sosiaali- ja terveydenhuollon seka
lapsia ja nuoria koskevista laeista ja ase-
tuksista.

Suoritustapa: Psykologian perustutkin-
to-opintoihin liittyva virtuaalikurssi "Mi-
t& nuoren psykologin tulee tietdd” se-
k& kirjallinen tehtava oman toimialueen
lainsdadantoon liittyen.

Ajankohta: oman opintosuunnitelman
mukaan.

Vastaava opettaja: Hannele Raiha
Valinnainen kirjallisuus:

Psykologien ammatillinen
tietopaketti. Psykologi, Ammattiextra.
(2006).
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KEHL1E Erikoistumistentti (3 op)

Erikoistumistentti on laajuudeltaan va-
hintd&n 3 opintopistetté ja sen suorittami-
sesta sovitaan erikoisalan professorin
kanssa.

Vastaavat opettajat: Hannele Ré&iha ja
Tuija Aro

Valinnainen kirjallisuus:

Bornstein, M. H. (toim.) (2002).
Handbook of parenting (2" ed.).
Mahwah, NJ: Lawrence Erlbaum.
Damon, W. (toim.) (1998). Handbook of
child psychology. Vol. 1-4 (5" ed.). New
York: Wiley.

KEH1V Vapaavalintaiset opinnot
(4-20 op)

Vapaavalintaisiksi opinnoiksi voidaan
valita muiden erikoistumisalojen sovel-
tuvia opintojaksoja seka Akillisten trau-
maattisten kriisien koulutusohjelma.

KEH1T Ty6nohjausta sisaltava
tydkokemus (10 op)

Tutkintoon kuuluu kokemusta oman alan
tyostd, jonka tulee olla yksil6llisesti tai
ryhmassé ohjattua. Tydnohjauksen koko-
naislaajuus on 120 h ryhméaohjausta tai
90 hyksilétydnohjausta. Tyénohjaukseen
osallistumisen tulisi olla yht&ajaksoista
vahintdédn vuoden. Ohjauksesta osa on
voitu saada ennen erikoispsykologiopin-
toja. Kehitys- ja kasvatuspsykologian
erikoisalalla tybnohjaus toteutetaan paa-
saéantdisesti ryhméaohjauksena.

>XAXIMAX
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Lisensiaatin tutkimus on artikkelimuo-
toon kirjoitettu kehitys- ja kasvatuspsy-

LiSENSIAATINTUTKIMUS (40 oP)

Ken3

Menetelmaopinnot koostuvat kaikille eri-

TUTKIMUSMENETELMAOPINNOT

Ken2
(15 op)

kologian alan tutkielma, joka voi olla

koisaloille yhteisista kursseista (YHT1A-
YHT2L), joita jarjestetéaan eri yliopistois-

my®s jo julkaistu tai julkaistavaksi aiottu

kasikirjoitus. Opiskelija osallistuu vuosit-
tain ohjaustilaisuuksiin, joissa hanen tyo-

taan kasitellaén yksildllisesti tai pienryh-

sa vuosittain (ks. Kaikille erikoisaloille

yhteiset menetelmé&opinnot, s. 10-13).
Interventiotutkimus-kurssin suorittamis-
ta suositellaan. Erikoisalan omana me-

X L

ker-

on

Lisensiaatintutkimuksesta
rottu tarkemmin oppaan alkuosassa

missa. Opiskelijoille jarjestetaan liséksi

vuosittain tutkimusseminaaripéiva.

netelmakurssina jarjestetaan:
KEH2B Tutkimusseminaari (2 op)
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NEUROPSYKOLOGIAN
ERIKOISPSYKOLOGIN KOULUTUS

Neuropsykologia hyddyntdd tutkimuk-
sessa ja Kkliinisessa tydssd nopeasti
kehittyvien neurotieteiden seka psykolo-
gian muiden alueiden kuten kognitii-
visen ja kehityspsykologian tietamys-
td ja menetelmia. Neuropsykologian
keskeista tybaluetta ovat keskusher-

1. OPINTOJEN RAKENNE

moston sairauksiin ja vammoihin seka
kehityshairidihin ja oppimisvaikeuksiin
littyvien psykologisten seuraamusten
diagnosointi ja kuntoutus. Erikoistumis-
opinnot antavat valmiudet toimia neuro-
psykologian erikoispsykologin tydtehta-
Vissa.

Neuropsykologian erikoispsykologin koulutus koostuu seuraavista opintokokonai-

suuksista ja opintojaksoista:

NEU1 ERIKOISTUMISOPINNOT (65 op)

NEU1A Kliininen neuropsykologia (37 op)

NEU1AO1
NEU1AO02
NEU1AO03-10

Teoreettinen alkutentti (6 op)
Tapausselostus (2 op)
Neuropsykologisen diagnostiikan (vahintéan 18

op) ja kuntoutuksen (vahintaan 11 op) teoria- ja
teemaseminaarit

NEU1B Neurotiede (6 op)

NEU1BO1 Neurotiede | (3 op)
NEU1B02 Neurotiede 1l (3 op)
NEU1C Neurologia (6 op)
NEU1CO1 Aikuisneurologia (3 op)
NEU1CO02 Lastenneurologia (3 op)
NEU1D Psykiatria (6 op)
NEU1DO01 Aikuisneuropsykiatria (3 op)
NEU1DO02 Lastenneuropsykiatria (3 op)
NEULT Tyonohjausta siséltava tyékokemus (10 op)
NEU1TO1 Tybkokemus
NEU1TO2 Ty6nohjaus

NEU2 TUTKIMUSMENETELMAOPINNOT (15 op)
NEU2A Neuropsykologian kongressi (2 op)
NEU2B Lisensiaatintyon kirjoittamista tukeva workshop (2 op)

NEU3 LISENSIAATINTUTKIMUS (40 op)

2. ERIKOISTUMISOPINTOJEN SUORITUSTAVAT

Koulutus alkaa opintoihin orientoivalla
aloitusseminaarilla, jonka yhteydessa
suoritetaan Kliinisen neuropsykologian
opintokokonaisuuteen kuuluva teoreetti-
nen alkutentti. Loput kliinisen neuropsy-
kologian opintokokonaisuudesta suo-
ritetaan neljan vuoden aikana paa-
sadantdisesti osallistumalla vain alan
opiskelijoille  tarkoitettuihin lapsi- ja
aikuisneuropsykologisen diagnostiikan
ja kuntoutuksen teoria- ja teemasemi-
naareihin, joita jarjestetdan keskimaa-
rin kolme lukukaudessa eri paikkakun-
nilla ja joiden yhteydessa suoritetaan
oheiskirjallisuutta.  Opintokokonaisuu-
teen siséaltyy lisaksi koulutuksen aika-
na tehtava Kkirjallinen tapausselostus,
joka myds esitetddn teemaseminaarien
yhteydessa. Neurotieteen (6 op), Neuro-
logian (6 op) ja Psykiatrian (6 op) opinto-
kokonaisuudet tarjotaan joka neljas vuo-
si. Niihin sisaltyy 1-2 teoriapaivaa seka
oheismateriaalin suorittaminen.

3. OPINTOJEN SISALTO

Neul
ERrRikoIsTUMISOPINNOT (65 0OP)

NEU1A Kliininen neuropsykologia
(v&hintaén 37 op)

Tavoite ja sisaltd: Perehtyminen kliinisen
neuropsykologian keskeisiin teorioihin ja
empiirisesti validoituihin kasitteisiin sek&
tapaustutkimuksen l&hestymistapoihin ja
strategioihin.

Suoritustapa: Teoreettisen alkutentin jal-
keen Kliinisen neuropsykologian opinto-
kokonaisuuden paaasiallinen suoritusta-
paon neuropsykologisen diagnostiikan ja
kuntoutuksen teoria- ja teemaseminaarit
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Neuropsykologian erikoispsykologikoulu-
tuksen neljan vuoden opintojen aikataulu
on koottu lopussa esitettyyn taulukkoon.
Opintojaksojen yhteydessa esitettya
kirjallisuutta suoritetaan soveltavasti ja
tenttien lisdksi suoritustapana voi olla
esimerkiksi esseemuotoinen oheistehta-
va. Opinnot on mahdollista jossain maa-
rin painottaa aikuisneuropsykologiaan
tai lastenneuropsykologiaan, kuiten-
kin siten, ettd saavutetaan riittdva na-
koékulma koko elamankaareen, lapsuu-
desta vanhuuteen. Lapsineuropsykolo-
giaan suuntautuvilta edellytetaan vahin-
taan 10 op aikuisia koskevia opintoja ja
aikuisneuropsykologiaan suuntautuvilta
10 op lapsia koskevia opintoja. Opintojen
alussa opiskelija laatii henkildkohtaisen
opintosuunnitelman (HOPS). Osan opin-
noista voi korvata muualla suoritetuilla
opinnoilla.

ja niihin liittyv& oheiskirjallisuus. Opin-
not koostuvat kaikille pakollisista opin-
noista (NEU1A01-02, NEU1A08a-b),
aikuisneuropsykologiaan suuntautuville
pakollisista (NEU1A05a, NEU1AQ9) ja
lastenneuropsykologiaan suuntautuvil-
le pakollisista (NEU1A05b, NEU1A10a,
NEU10b/20p) opinnoista seka valinnai-
sista opinnoista. Oppaassa ilmoitettujen
opintojaksojen liséksi voidaan jarjestaa
neuropsykologian ajankohtaisia kysy-
myksia kasittelevid seminaareja. Kou-
lutettavan on myds osoitettava kliininen
perehtyneisyys seka diagnostiikan etta
kuntoutuksen osa-alueisiin.
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Ajankohta: Alkutentin jalkeen teoria- ja
teemaseminaariopetusta koko neljan
vuoden opiskelun ajan. Tapausselostus
seka kliinisen perehtyneisyyden osoitta-
minen erikseen sovitusti.

NEU1AO1 Teoreettinen alkutentti
ja aloitusseminaari (6 op)

Tavoite ja sisaltd: Perehtya kliinisen
neuropsykologian keskeisiin teorioi-
hin ja empiirisesti validoituihin kéasit-
teisiin.

Suoritustapa: Kirjatentti.

Ajankohta: syksy 2009
Vastuuopettaja: Marit Korkman
Pakollista kirjallisuutta:

Kolb, B. & Whishaw, 1.Q. (2003 tai
2008). Fundamentals of Human
Neuropsychology. (5" tai 6" ed.)
United Kingdom: Worth Publishers.

NEU1AO02 Tapausselostus (2 op)

Tavoite ja sisaltd: Oppia jasenta-
maén kliinistd neuropsykologista tie-
toa potilastapauksen selvittdmiseksi
ja kehittda ilmaisu- ja esiintymistai-
toa.

Suoritustapa: Oman tyon ja perehty-
neisyyden kannalta  relevantin
neuropsykologiseen diagnostiik-
kaan tai kuntoutukseen liittyvan
tapausselostuksen laatiminen kirjalli-
seen muotoon ja tapausselostuksen
esittdminen teemaseminaarin yhtey-
dessa.

Ajankohta: neljlan vuoden opintojen
kuluessa erikseen sovitusti.
Vastuuopettajat: Silja Pirila (lasten-
neuropsykologia) ja Erja Poutiainen
(aikuisneuropsykologia)
Kirjallisuutta: Itsendisesti valittava
ja hankittava tapaukseen soveltuva
kirjallisuus.
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NEU1A03-10 Kliinisen
neuropsykologian ja
kuntoutuksen teoria- ja
teemaseminaarit

Tavoite ja sisaltd: Tavoitteena on
neuropsykologisten tietosisalto-
jen ja strategioiden integroituminen
omaan tydskentelyyn. Seminaarit
edellyttavat koulutettavien aktiivista
osallistumista omilla alustuksilla ja
tapausselostuksilla.

Suoritustapa: Osallistuminen luku-
kausittain jarjestettaviin lapsi- ja
aikuisneuropsykologisen  diagnos-
tiikan ja kuntoutuksen teoria- ja
teemaseminaareihin, joihin liittyy
relevantin oheismateriaalin suorit-
taminen. Opiskelija suorittaa kou-
lutuksen aikana véahintdan 18 op:n
opinnot neuropsykologisesta diag-
nostiikasta ja 11 op:n opinnot neu-
ropsykologisesta kuntoutuksesta.
Ajankohta: 4 vuoden opintokokonai-
suuden ajan lukukausittain seuraa-
vasti:

NEU1AO03 Neuropsykologinen
kuntoutus (8 op)

NEU1A03a Neuropsykologisen
kuntoutuksen teoriaseminaari
(30p)

Tavoite ja siséltd: Perehdyttaa
neuropsykologisen  kuntoutuksen
taustateorioihin, lahestymistapoihin
ja strategioihin.

Suoritustapa: Osallistuminen teo-
riaseminaariin ja siihen liittyvan
oheiskirjallisuuden suorittaminen.
Ajankohta: syksy 2011
Vastuuopettaja: Erja Poutiainen
NEU1A03b Kuntoutukseen
liittyva lainsaadanto ja
kuntoutusjarjestelmét
-teemaseminaari (2 op)
Ajankohta: kevat 2013
Vastuuopettaja:

NEU1AO03c Terapeuttisen
vuorovaikutuksen perusteet
neuropsykologisessa
kuntoutuksessa (3 op)

Tavoite ja siséltd: Perehdyttaa
neuropsykologisessa  kuntoutuk-
sessa kaytettaviin terapeulttisiin
vuorovaikutustaitoihin.
Suoritustapa: Osallistuminen
teemaseminaariin ja siihen liittyvan
oheiskirjallisuuden suorittaminen.
Ajankohta: kevat 2013
Vastuuopettajat:

NEU1A04 Kliininen
neuropsykologinen arviointi
ja neuropsykologiset
erityiskysymykset (6 op)

NEU1AO4a Kliininen
neuropsykologinen arviointi

(2 op)

Ajankohta: syksy 2009
Vastuuopettajat: Erja Poutiainen ja
Silja Pirila

NEU1A04b Mielenterveys,
mieliala ja kognitiivinen toiminta
(2 op)

Ajankohta: kevat 2011
Vastuuopettaja: Erja Poutiainen

NEU1AO5 Neuropsykologiset
oirekuvat neurologisissa
sairauksissa (4 op)

NEU1AO5a Neuropsykologiset
oirekuvat aikuisneurologisissa
sairauksissa (2 op)

Ajankohta: kevat 2010
Vastuuopettaja: Erja Poutiainen
NEU1AO05b Neuropsykologiset
oirekuvat lastenneurologisissa
sairauksissa (2 op)

Ajankohta: kevat 2010
Vastuuopettaja: Silja Pirila
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NEU1A06 Oppimisvaikeudet
(4-10 op)

Jarjestetdan yhdessa kehitys- ja
kasvatuspsykologian erikoisalan
kanssa.

NEU1A06a Oppimisvaikeuksien
diagnostiikka (2-5 op)
Ajankohta: syksy 2009
Vastuuopettaja: Silja Pirila
NEU1A06b Oppimisvaikeuksien
kuntoutus (2-5 op)

Ajankohta: kevat 2010
Vastuuopettaja: Silja Pirila

NEU1AO07 Normaalivanheneminen
ja dementiat (4 op)

NEU1AO7a Normaali ja
poikkeava ikdantyminen (2 op)
Ajankohta: syksy 2010
Vastuuopettaja: Erja Poutiainen
NEU1AO07b Dementiat ja niiden
erotusdiagnostiikka (2 op)
Ajankohta: syksy 2010
Vastuuopettaja: Erja Poutiainen

NEU1AO08 Tarkkaavaisuus, muisti
jatoiminnan ohjaus (11 op)

NEU1AO08a Muisti, muistihairiot
ja niiden kuntoutus (4 op)
Ajankohta: kevat 2012
Vastuuopettaja:

NEU1A08b Tarkkaavaisuus ja
toiminnan ohjaus ja niiden
hairiintyminen (3 op)
Ajankohta: kevat 2012
Vastuuopettaja:

NEU1A08c Tarkkaavaisuuden
jatoiminnan ohjauksen
hairididen kuntoutus:
aikuisneuropsykologia (2 op)
Ajankohta: syksy 2012
Vastuuopettaja:
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NEU1A08d Tarkkaavaisuuden
jatoiminnan ohjauksen
hairididen kuntoutus:
lastenneuropsykologia (2 op)
Ajankohta: kevat 2012
Vastuuopettaja:

NEU1A09 Neuropsykologiset
erityisvaikeudet /
aikuisneuropsykologia (5 op)

NEU1A09a Aikuisten kielelliset
héiriot, apraksia seké lukemisen,
kirjoittamisen ja laskemisen
hairiot: diagnostiikka ja
kuntoutus (2 op)

Ajankohta: kevat 2013
Vastuuopettaja:

NEU1A09b Aikuisten
visuognostiset ja -spatiaaliset
héiriot seké neglect:
diagnostiikka ja kuntoutus (3 op)
Ajankohta: syksy 2012
Vastuuopettaja:

NEU1A10 Neuropsykologiset
erityisvaikeudet /
lastenneuropsykologia (5-6 op)

NEU1A10a Lasten kielelliset
héiriot: diagnostiikka ja
kuntoutus (3 op)

Ajankohta: kevat 2013
Vastuuopettaja:

NEU1A10b Lasten visuaaliset ja
motoriset hairidt: diagnostiikka
ja kuntoutus (2-3 op)

Ajankohta: syksy 2012
Vastuuopettaja:

Kliinisen neuropsykologian pakollinen
kirjallisuus:

Anderson, V., Northam, E., Hendy,

J. & Wrennall, J. (eds) (2001).
Developmental Neuropsychology. A
Clinical Approach. Hove: Psychology
Press.

Andrewes, D.G. (2001).
Neuropsychology. From Theory to
Function. Hove: Psychology Press.
Halligan, P., Kischka, U. & Marshall,
J. (eds) (2003). Handbook of Clinical
Neuropsychology. Oxford University
Press.

Lyytinen, H., Ahonen, T., Korhonen T,
Korkman M. & Riita T. (toim.) (2002).
Oppimisvaikeudet. Neuropsykologinen
nakokulma. (2. uud. p.) Juva: WSOY.

Kliinisen neuropsykologian valinnaista
kirjallisuutta:

Ahonen, T. & Aro, T. (toim.) (1999).
Oppimisvaikeudet. Kuntoutus ja opetus
yksildllisen kehityksen tukena. Juva:
Atena Kustannus.

Attix, D.K. & Welsh-Bohmer K.A.
(eds) (2006). Geriatric neuropsychology.
Assesment and intervention. The
Guilford Press.

Baron, I.S. (2004). Neuropsychological
evaluation of the child. Oxford
University Press.

Christensen, A.-L. & Uzzell, B.P.
(1999). International Handbook of
Neuropsychological Rehabilitation. New
York: Plenum Press.

Erkinjuntti, T., Alhainen, K., Rinne,

J. & Soininen, H. (toim.) (2006).
Muistihairiot ja dementia. (2. uud.p.).
Helsinki: Duodecim.

Fawcett, A. (ed.) (2001). Dyslexia.
Theory & Good Practice. London:
Whurr Publishers.

Halligan, P.W. & Wade, D.T. (eds)
(2005). Effectiveness of rehabilitation
for cognitive deficits. Oxford University
Press.

Leclercq, M. & Zimmerman, P. (2002).
Applied Neuropsychology of Attention.
Theory, Diagnosis, and Rehabilitation.
Hove: Psychology Press.

Lezak, M.D., Howieson, D.B., Loring,
D.W. with Hannay, H.J. & Fisher,

J.S. (2004). Neuropsychological
Assessment. (4" ed.) Oxford University
Press.

Miller, B.L. & Cummings, J.L. (eds)
(2007). The Human Frontal Lobes:
Functions and Disorders. (2" ed.) New
York: Guilford Press.

Rapp, B. (2001). The handbook of
cognitive neuropsychology. What
deficits reveal about the human mind.
Hove: Psychology Press

Sandberg, S. (ed.) (2002).
Hyperactivity and attention disorders

of childhood. (2" ed.) United Kingdom:
Cambridge University Press.
Snowling, M.J. (2000). Dyslexia. (2™
ed.) Cornwall: Blackwell Publishers.
Sohlberg, M.M. & Mateer, C.A. (2001).
Cognitive rehabilitation: an integrative
neuropsychological approach. New
York: Guilford Press.

Strauss, E. Sherman, E.M.S. &
Spreen, O. (2006). A Compendium of
Neuropsychological Tests.
Administration, Norms, and
Commentary. (3" ed.) New York: Oxford
University Press.

Stuss, D.T., Winocur, G., &
Robertson, I. H. (eds) (2008). Cognitive
Neurorehabilitation: Evidence and
Application. Cambridge. Hardback.
Wilson, B. (ed.) (2003).
Neuropsychological rehabilitation.
Theory and Practice. Lisse: Swets &
Zeitlinger Publishers.

Virsu, V. (1991). Aivojen muotoutuvuus
ja kuntoutuminen. Helsinki: Kuntoutus-
saatio.

Lisdksi tuoreimpia kansainvalisia jul-
kaisuja.

NEU1B Neurotiede (vahintdan 6 op)

Tavoite ja siséltd: Tavoitteena on neuro-
tieteen keskeisen teorianmuodostuksen
omaksuminen. Kokonaisuus sisaltaa

neurotieteiden perusteita.

Suoritustapa: Joka neljas vuosi jarjestet-
taviin teoriaseminaareihin osallistumi-
nen ja oheisen kirjallisuuden tenttiminen

soveltuvin osin.

NEU1BO1 Neurotiede | (3 op)
Ajankohta: syksy 2010
Seminaarin vastuuopettaja: Erja
Poutiainen

Tentin vastuuopettaja: Marit
Korkman

NEU1BO02 Neurotiede Il (3 op)
Ajankohta: kevat 2011
Seminaarin vastuuopettaja: Silja
Pirila

Tentin vastuuopettaja: Marit
Korkman

Neurotieteen pakollinen kirjallisuus:

Gazzaniga, M.S., Ivry, R.B. & Mangun,

G.R. (2002). Cognitive Neuroscience.
The Biology of the Mind. NY: WW
Norton.

Johnson, M.H. (2005). Developmental
Cognitive Neuroscience. (2" ed.)
Oxford: Blackwell.

Neurotieteen valinnaista kirjallisuutta:
Breedlove, S.M., Rosenzweig, M.R.,
& Watson, N.V. (2007). Biological
Psychology. An Introduction to
Behavioral, Cognitive and Clinical
Neuroscience. (5" ed.) Sunderland:
Sinauer Associates.

Hillary, F.G. & DeLuca J. (eds) (2007).

Functional Neuroimaging in Clinical
Populations. New York. The Guilford
Press.

Hamalainen, H., Laine, M., Aaltonen,
O. & Revonsuo, A. (2006). Mieli ja
aivot. Gummerus.
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Pinel, J.P.J. & Edwards, M.E. (1998). A
Colorful Introduction to the Anatomy of
Human Brain. A Brain and Psychology
Coloring Book. UK: Allyn & Bacon.

NEU1C Neurologia (vahintdan 6 op)

Tavoite ja sisaltd: Aikuisneurologian ja
lastenneurologian tutkimusmenetel-
mien, sairauksien ja oireiden kattava
tuntemus.

Suoritustapa: Joka neljas vuosi jarjestet-
tavaan teoriaseminaariin osallistuminen
ja oheisen kirjallisuuden tenttiminen.

NEU1CO01 Aikuisneurologian
seminaari (3 op)

Ajankohta: kevat 2010
Vastuuopettaja: Erja Poutiainen
Pakollinen kirjallisuus:

Soinila, S., Kaste, M. & Somer, H.
(toim.) (2006). Neurologia. (2. uud.
p.) Helsinki: Duodecim.

NEU1CO02 Lastenneurologian
seminaari (3 op)

Ajankohta: syksy 2009
Vastuuopettaja: Silja Pirila
Pakollinen kirjallisuus:
Sillanpaa, M., Herrgard, E.,
livanainen, M., Koivikko, M.
& Rantala, H. (toim.) (2004).
Lastenneurologia. (2. uud. p).
Helsinki: Duodecim.

NEU1D Psykiatria (vahintaan 6 op)

Tavoite ja sisaltd: Perehtyminen las-
ten ja aikuisten psykiatristen hairididen
biologiseen perustaan, neurologisten
hairididen psykiatrisiin ilmentymiin seka
kognitiivisen neuropsykiatrian lahesty-
mistapoihin.

Suoritustapa: Joka neljds  vuosi
jarjestetddn aikuisneuropsykiatriaa ja
lastenneuropsykiatriaa kasittelevat teo-
riaseminaarit, joiden yhteydessa ten-
tithdn oheista kirjallisuutta soveltuvin
osin.  Aikuisneuropsykiatrian  semi-
naari jarjestetddn yhteistyossa ter-
veyspsykologian erikoisalan kanssa ja
Lastenneuropsykiatrian seminaari kehi-
tys- ja kasvatuspsykologian erikoisalan

kanssa.

NEU1DO01 Aikuisneuropsykiatrian
seminaari (3 op)

Ajankohta: kevat 2011
Vastuuopettaja: Erja Poutiainen

NEU1DO02 Lastenneuropsykiatrian

seminaari (3 op)
Ajankohta: syksy 2010
Vastuuopettaja: Silja Pirila

Psykiatrian pakollinen kirjallisuus:
Borod, J.C. (ed.) (2000). The
Neuropsychology of Emotion. USA:
Oxford University Press.

Crowe, S.F. (1998). Neuropsychological

Effects of the Psychiatric Disorders.
Amsterdam: Harwood Academic
Publishers.

Pennington, B.F. (2002). Development

of Psychopathology. Nature and
Nurture. New York: The Guilford Press.

Psykiatrian valinnaista kirjallisuutta:
American Psychiatric Association.
(2000). DSM IV TR (osuudet
sopimuksen mukaan).

Bowler, D. (2006). Autism Spectrum
Disorder: Psychological Theory and
Research. Wiley.

Damasio, A. (1999). The Feeling

of What Happens. UK: Harcourt
Publishers Ltd.

Frith, C.D. (1995). The Cognitive
Neuropsychology of Schizophrenia.
Hove: Lawrence Erlbaum Associates.
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Halligan, P.W. & Marshall, J.C. (eds.)
(1996). Method in Madness: Case
Studies in Cognitive Neuropsychiatry.
Oxford: Psychology Press.

LeDoux, J. (1998). The Emotional
Brain. The Mysterious underpinnings of
emotional life. New York: Simon &
Schuster.

Sandberg, S. (ed.) (2002).
Hyperactivity and attention disorders
of childhood. (2" ed.) United Kingdom:
Cambridge University Press.

Lisdksi tuoreimpia kansainvalisia jul-
kaisuja.

NEULT Ty6nohjausta sisaltava
tyokokemus (10 op)

NEU1TO1 Tyokokemus
Tybkokemusta tulee olla nelja vuot-
ta, josta vahintddn kolme vuotta
neuropsykologisesti suuntautunutta.
Alan tytkokemus hankitaan yleensé
koulutuksen aikana.

Vastuuopettajat:
Aikuisneuropsykologia: Erja
Poutiainen

Lastenneuropsykologia: Silja Piril&a

NEU1TO2 Tydnohjaus
Koulutukseen siséltyy 90 tuntia yksi-
I6llistd (1-2 osallistujaa) tydnohjaus-
ta tai 120 tuntia ryhméatyonohjausta
(yli 2 osallistujaa). Tyonohjaajalta
edellytetddn neuropsykologian alan
tybnohjaajapéatevyys.
Vastuuopettajat:
Aikuisneuropsykologia: Erja
Poutiainen

Lastenneuropsykologia: Silja Piril&a
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Neu2
TUTKIMUSMENETELMAOPINNOT
(15 opP)

Tutkimusmenetelm&opinnot  koostuvat
kaikille erikoisaloille yhteisista kursseista
(YHT1A-YHT2L), joita jarjestetaan eriyli-
opistoissa vuosittain (ks. Kaikille erikois-
aloille yhteiset menetelméopinnot, s.
10-13). Neuropsykologiaan erikoistuville
jarjestetddn myo6s oman alan tiedon-
muodostusta ja ymmartamista ja tieteel-
lisen esittdmisen valmiuksia syventavia
opintoja. Neuropsykologian kongressiin
(NEU2A) on osallistuttava toisen luku-
vuoden alkaessa. Kongressiin osallis-
tuminen on pakollista myds neljannen
lukuvuoden alussa mikali lisensiaatin ty®
on viel& tuolloin kesken.

NEU2A Neuropsykologian kongressi
(2 op)

Tavoite ja sisalto: Tieteellisen esittami-
sen valmiuksien kehittdminen ja oman
tutkimuksen edistaminen.

Suoritustapa: Joka toinen vuosi jarjestet-
tavdan neuropsykologian erikoisalan
kongressitapahtumaan  osallistuminen
laatimalla tieteellisen kongressin mukai-
nen abstrakti ja pitdmalla oma suullinen
esitelma tai posteri.

Ajankohta: syksy 2010

Vastuuopettaja: Marit Korkman

NEU2B Lisensiaatintydn
kirjoittamista tukeva workshop (2 op)

Tavoite ja siséltd: Annetaan opastusta
lisensiaatintydn kirjoittamisessa ja tulos-
ten analysoinnissa ja esittamisessa.
Suoritustapa: Ryhmaopetus, tutkimus-
tydn seminaari, oma harjoittelu ja yksil6l-
linen neuvonta. Jarjestetaén vuosittain.
Ajankohta: kesakuu 2010
Vastuuopettaja: Marit Korkman
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LISENSIAATINTUTKIMUS (40 oP)
Lisensiaatintutkimus on artikkelimuo-

toon Kkirjoitettu neuropsykologian alan
tutkielma, joka voi olla myos jo julkaistu

tai julkaistavaksi aiottu kasikirjoitus.
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Lisensiaatintutkimus 40 op —kappalees-

Lisensiaatintutkimuksesta
sa (s. 6).

vuosittain

osallistuu
ohjaustilaisuuksiin, joissa hanen tyétaan
kasitellaan yksildllisesti tai pienryhmissa
seka esittelee tutkimuksensa Neuropsy-

kologian kongressissa (NEU2B).

Opiskelija
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Erikoisalasihteeri Essi Haglund

Helsingin yliopisto
s-posti essi.haglund@helsinki.fi

puh. (09) 191 29 531

Yliopistonlehtori Erja Poutiainen
s-posti erja.poutiainen@helsinki.fi

Helsingin yliopisto
puh. (09) 191 29 535

NINVLVYAIY NINITTIILLIA
VL LOT1YSISYVYd NISHNLNTNOASIANLSIONIET NVIODOOTOHNASAOHNAN

Erikoisalasihteeri Riikka Vinkka

(virkavapaalla)
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PsYKOTERAPIAN
ERIKOISPSYKOLOGIN KOULUTUS

Psykoterapian erikoispsykologin koulu-
tus on suunnattu terveyden- ja sosiaali-
huollon eri tehtévissé psykoterapeuttista
tyota tekeville psykologeille. Koulutuk-
sen tavoitteena on kouluttaa psykologi-
psykoterapeutteja, jotka kykenevét in-
tegroimaan psykoterapian muuhun Klii-
nisen psykologian tietoon, tutkimukseen
ja kaytantdon. Erikoistumisopintoihin
siséltyvat psykoterapiaopinnot ovat ter-
veydenhuollon ammattihenkildista anne-

1. OPINTOJEN RAKENNE

tun asetuksen (564/94) tarkoittama psy-
koterapeutin ammattiin johtava koulutus.
Opiskelija, jolla on Sosiaali- ja terveys-
alan lupa- ja valvontaviraston (Valvira)
tai entisen Terveydenhuollon oikeus-
turvakeskuksen (TEO) mydntdma psy-
koterapeutin ammattinimike, voi sisallyt-
taa tdhan johtaneen koulutuksen psyko-
terapian erikoispsykologin koulutukseen
korvaavina opintoina.

Psykoterapian erikoispsykologin koulutus koostuu seuraavista opintokokonaisuuk-

sista ja opintojaksoista:

PST1 ERIKOISTUMISOPINNOT (65 op)
Psykoterapiaopinnot
PST1A Teoriaopinnot (21 op)

PST1A01 Terapeuttisten yhteistyotaitojen kehittaminen (5 op)

PST1A02 Psyykkisten hairididen ymmartaminen muutosprosessin
edellytyksena (5 op)

PST1A03 Terapeuttiset interventiot (5 op)

PST1A04 Terapeuttisten lahestymistapojen integroiva
ymmartaminen (6 op)

PST1B Syventavat terapiaopinnot (21 op)
PST1B01 Vauvahavainnointi ja tydnohjaus (6 op)
PST1B03 Psykoterapian syventavat kirjallisuusopinnot (15 op)

PST1T Tydnohjaus (10 op)
PST1E Erikoistumistentti (3 op)

Vapaavalintaiset opinnot

PST1V Vapaavalintaiset opinnot (10 op)

PST2 TUTKIMUSMENETELMAOPINNOT (15 op)
PST2A Psykoterapian tutkimisen perusteet (5 op)

PST3 LISENSIAATINTUTKIMUS (40 op)
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2. OPINTOJEN SISALTO

Pstl
ERrRIkoisTuMISOPINNOT (65 0P)

Psykoterapiaopinnot

Psykoterapian erikoistumisopinnot koos-
tuvat teoriaopinnoista (21 op), syventa-
vistd terapiaopinnoista (21 op), tyon-
ohjauksesta (10 op), erikoistumisten-
tistd (3 op) ja Psykoterapian tutkimisen
perusteet -kurssista (5 op). Opiskelija,
jolla on Sosiaali- ja terveysalan lupa-
ja valvontaviraston (Valvira) tai entisen
Terveydenhuollon  oikeusturvakeskuk-
sen (TEO) hyvaksyma psykoterapeutin
ammattiin johtava koulutus, voi siséllyt-
tda sen tutkintoon psykoterapiaopintoja
korvaavina opintoina. Yli neljan vuoden
psykoterapiaopinnot (ns. ylemman tai
vaativan erityistason koulutus) korvaavat
opintokokonaisuudet PST1A, PST1B ja
PST1T (yhteenséa 52 op), kolmen vuoden
psykoterapiaopinnot (ns. erityistason
koulutus) on tdydennettéva suorittamalla
psykoterapian teoriaopintoja 5 op valin-
naisesti opintojaksoista PST1A02 ja/
tai PST1A03. Erikoistumistentti ja
psykoterapian tutkimuskurssi ovat pa-
kollisia kaikille opiskelijoille.

PST1A Teoriaopinnot (21 op)

Teoriaopinnot ovat koulutusryhmalle
yhteisid seminaariopintoja, joihin liittyy
luentoja, oheiskirjallisuutta ja Kkliinisten
tapausten esittelyd. Ne rakentuvat ku-
nakin vuonna tietyn teeman ympéirille.
Ensimmaisend ja toisena vuonna aihet-
ta kasitellddn erilaisista teoreettisista
viitekehyksistd kasin. Tavoitteena on,
etté koulutettavat hallitsevat erityistason
tiedon psykoterapeuttisesta vuorovaiku-
tuksesta, psyykkisten hairididen ilmene-
misesta, tunnistamisesta ja dynamiikasta
sek& psykoterapeuttisesta muutoksesta.
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Kolmantena opiskeluvuotena seminaa-
reissa kasitellaan terapeuttisia interven-
tioita ja koulutettavien kliinisia tapauk-
sia erilaisia psykoterapiasuuntauksia
soveltaen. Neljantena opiskeluvuotena
tavoitteena on kyky ymmartad psyyk-
kisia hairiditd ja psykoterapiaprosessia
eri  psykoterapiaviitekehysten  seka
erilaiseen etta niita integroivaan teoriaan
perustuen. Neljantena vuonna semi-
naarien yhteydessa esitellaan ja laadi-
taan kirjallinen esitys omasta psykotera-
piatapauksesta teoreettisesti ymmarret-
tyna.

PST1AO01 Terapeuttisten
yhteisty6taitojen kehittdminen

(5 0p)

Tavoite ja sisaltd: Antaa valmiudet
tarkastella terapiaedellytysten ar-
vioimisen ja terapeuttisen yhteis-
tydsuhteen rakentamisen keskei-
sia kysymyksenasetteluja eri tera-
piasuuntausten edustamista teoreet-
tisista viitekehyksista kasin.
Suoritustapa: Koulutusryhméan yh-
teisseminaarit yhteensad 77 tuntia,
niihin liittyvat esitehtavat ja kirjalli-
suus.
Seminaarit:
e Aloitusseminaari (3 pv), sl
e Empatia psykoterapiassa (2 pv), sl
*  Psykodynaaminen nakokulma (2

pv), ki
e Kognitiivinen nakdkulma (2 pv), ki
e Systeeminen nakdkulma (2 pv), ki
Ajankohta: 1. opiskeluvuosi, sl ja ki
Opettajat: Karl-Erik Wahlberg, Kirsti-
Liisa Kuusinen, Pirjo Lehtovuori
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PST1A02 Psyykkisten hairididen
ymmartdminen muutosprosessin
edellytyksena (5 op)

Tavoite ja sisdltd: Antaa valmiu-
det tarkastella keskeisia psyykkisia
hairioryhmi&, kuten ahdistus, depres-
sio, persoonallisuushéairiot ja psykoo-
sit  kehityksellisestd nékodkulmasta
ja eri teoreettisista viitekehyksista
ymmarrettyind sek& niihin liittyvia
terapeuttisia  muutosprosesseja eri
psykoterapiamuodoissa.
Suoritustapa: Koulutusryhméan yh-
teisseminaarit yhteensd 77 tuntia,
niihin liittyvat esitehtavat ja kirjalli-
suus.

Seminaarit:

* Kehityspsykologia (3 pv), sl

e Ahdistus (2 pv), sl

¢ Depressio (2 pv), ki

e Persoon. hairiét/Rajatila (2 pv), kl

e Psykoosi (2 pv), kI

Ajankohta: 2. opiskeluvuosi, sl ja kI
Opettajat: Karl-Erik Wahlberg, Kirsti-
Liisa Kuusinen, Hely Kalska, Mikael
Leiman, Pirjo Lehtovuori, Jarl
Wabhlstrom

PST1A03 Terapeuttiset
interventiot (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Antaa valmiudet
ymmartaa eri terapeuttisten lahesty-
mistapojen keskeisid interventioita
teoreettisesti ja niiden soveltamisen
perusteita eri hoidollisissa yhteyksis-
sa.
Suoritustapa: Koulutusryhmén yh-
teisseminaarit yhteensd 77 tuntia,
niihin liittyvat esitehtavat ja kirjalli-
suus.
Seminaarit:
« Kasitteellistaminen interventioiden
perustana (2 pv), sl
¢ Psykodynaamiset interventiot (2
pv), sl
« Kognitiiviset interventiot (2 pv), sl
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» Reflektiiviset prosessit ja dialogisuus
(2 pv), ki

»  Psykoterapian erityiskysymyksia (3
pv), ki

Ajankohta: 3. opiskeluvuosi, sl ja ki

Opettajat: Karl-Erik Wahlberg, Kirsti-

Liisa Kuusinen, tuntiopettajat

PST1A04 Terapeuttisten
lahestymistapojen integroiva
ymmartaminen (6 op)

Tavoite ja sisaltd: Antaa valmiudet
eri terapeuttisten l&ahestymistapojen
vertailuun ja integroivaan ymmar-
tdmiseen ja tdméan integroivan na-
kokulman soveltamiseen Kliiniseen
tapausaineistoon.

Suoritustapa: Koulutusryhman
yhteisseminaarit yhteensa 77 tuntia
ja niihin liittyen teoreettisesti perus-
tellun kirjallisen tapausselosteen laa-
timinen ja esittdminen.

Seminaarit:

* Interventioseminaari (3 pv), sl

» Integroiva seminaari (2 pv), sl

e Kliininen seminaari | (2 pv), ki

» Kiliininen seminaari Il (2 pv), ki

» Paatésseminaari (2 pv), ki
Ajankohta: 4. opiskeluvuosi, sl ja kl
Opettajat: Karl-Erik Wahlberg, Kirsti-
Liisa Kuusinen, Jarl Wahlstrom

PST1B Syventavat terapiaopinnot
(21 op)

Syventavat opinnot koostuvat vauvaha-
vainnointijaksosta ja tietoverkossa ta-
pahtuvasta kirjallisuuteen perehtymises-
ta.

PST1B01 Vauvahavainnointi ja
tyénohjaus (6 op)

Tavoite ja siséltd: Antaa opiskelijal-
le mahdollisuuden oppia kokemuk-
sesta vuorovaikutukseen ja yhteis-
tybsuhteen luomiseen liittyvia taitoja.

Suoritustapa: Opiskelija tekee ha-
vaintoja vauvaperheessa kahden lu-
kukauden ajan kerran viikossa tunnin
ajan (40 h). Havainnointia késitellaan
ryhmatydnohjauksessa (40 h).
Ajankohta: 1. opiskeluvuosi, sl ja ki
Opettaja: Pirjo Lehtovuori

PST1B03 Psykoterapian
syventavat kirjallisuusopinnot
(15 op)

Tavoite ja sisaltd: Perehdyttééa
psykoterapian keskeiseen teoriaan.
Suoritustapa: Tietoverkossa tapahtu-
vat kirjallisuusopinnot.

Ajankohta: 1.-4. opiskeluvuosi, sl ja
ki

Kirjallisuus:

1. opiskeluvuosi:
Gurman, A.S. & Messer, S.B. (eds)

(2003). Essential psychotherapies.

Theory and practice. (2" ed.). New
York: The Guilford Press.

Safran, J.D. & Muran, J.C. (2000).
Negotiating the therapeutic alliance.
New York: Guilford Press.

2. opiskeluvuosi:
Bowlby, J. (1988). A secure base.

Clinical applications of attachment
theory. London: Routledge. (osittain)
Toinen seuraavista:

Stern, D. (2000). The interpersonal
world of the infant. A view from
psychoanalysis and developmental
psychology. New York: Basic Books.
tai

Hobson, R.P. (2002). The Cradle

of thought: Exploring the origins

of Thinking. New York: Oxford
University Press.

Allen, J.G., Fonagy, P., Bateman,
A.W. (2008). Mentalizing in Clinical
Practice. Washington, DC: American
Psychiatric Publisihing, Inc.
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3. opiskeluvuosi:
Casement, P. (1985). On learning

from the patient. London: Routledge.
Greenberg, L. S. & Paivio, S.
(1997). Working with emotions in
psychotherapy. New York: Guilford
Press.

4. opiskeluvuosi:
Norcross, J. C. & Goldfried,

M. R. (eds) (2005). Handbook of
psychotherapy integration. New
York: Oxford University Press.

Yksi seuraavista:

Germer, C.K., Siegel, R.D., Fulton,
P.R. (eds.) (2005). Mindfulness

and psychotherapy. New York: The
Guilford press.

Stern, D. (2004). The Present
moment in psychotherapy and
everyday life. New York: W.W.
Norton & Company, Inc.

Wallin, D. J. (2007). Attachment

in Psychotherapy. New York: The
Guilford Press.

Opettajat: Karl-Erik Wahlberg, Kirsti-
Liisa Kuusinen

PST1T Ty6nohjaus (10 op)

Tavoite ja sisaltd: Perehdyttédd psykote-
rapian keskeisiin tyoprosessin siséaltoi-
hin ja antaa valmiudet niiden itsendiseen
soveltamiseen Kkliinisessa hoitotydssa.
Tydnohjauksessa ké&sitellaan tyotavas-
ta riippuen kahdesta neljaédn Kkliinista
ta-pausta. Tapauksista yhden on oltava
vahintdédn vuoden kestava terapia. Yh-
teensd psykoterapeuttista ty6td koulu-
tuksen aikana tulee olla vahintdan 300
tuntia. Tydnohjausta tukee teorian opis-
kelu verkko-opiskeluna.

Suoritustapa: Pienryhmassa annettua
tydnohjausta yhteensé 120-140 tuntia.
Ajankohta: 2.-4. opiskeluvuosi, sl ja ki
Tybnohjaajat: Hely Kalska, Kirsti-Liisa
Kuusinen, Karl-Erik Wahlberg
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PST1E Erikoistumistentti (3 op)

Erikoistumistentti suoritetaan lisensiaa-
tintutkimuksen aihepiiristé. Aihe ja kirjal-
lisuus sovitaan tutkielman ohjaajan
kanssa, joka ottaa tentin vastaan.

Vapaavalintaiset opinnot

PST1V Vapaavalintaiset opinnot
(10 op)

Vapaavalintaiset opinnot ovat vahintaan
3 opintopisteen opintokokonaisuuksia,
joilla tdydennetddn omaa erityisosaa-
mista henkilékohtaisen opintosuunni-
telman mukaisesti. Paasaantoisesti ne
suoritetaan koulutuksen aikana. Ne voi-
vat edustaa jotakin erityistd hairio- tai
ongelma-aluetta, erityistd menetelmaa
tai tdydentdd ja tukea muutoin psyko-
terapeuttista osaamista. Vapaavalintai-
siksi opinnoiksi voidaan valita muiden
erikoistumisalojen soveltuvia opintojak-
soja, muualla suoritettavia laajempia
kursseja tai antamalla oman erikoisalan
opetusta sovitulla tavalla.

Pst2
TUTKIMUSMENETELMAOPINNOT
(15 opP)

Menetelméopinnot  koostuvat  kaikil-
le erikoisaloille yhteisistd kursseis-
ta (YHT1A-YHT2L), joita jarjestetddn
eri yliopistoissa vuosittain (ks. Kaikille
erikoisaloille yhteiset menetelméopin-
not, s. 10-13). Erikoisalan omana me-
netelmékoulutuksena jarjestetaén pakol-
lisiin psykoterapiaopintoihin kuuluvana:
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PST2A Psykoterapian tutkimisen
perusteet (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Perehdyttéda psykotera-
pian tutkimuksen eri perinteisiin, para-
digmoihin ja metodisiin vaihtoehtoihin.
Suoritustapa: Luennot, seminaarityds-
kentely ja kirjallisuus

Ajankohta: 1. opiskeluvuosi, sl
Kirjallisuus: Soveltuvin osin seuraavista:
Barker, C. & Pistrang, N. & Elliot, R.
(2002). Research methods in clinical
psychology. An introduction for students
and practitioners. (2" ed.). Chichester:
John Wiley & Sons, Ltd.

McLeod, J. (2001). Qualitative research
in counselling and psychotherapy.
London: Sage.

Wampold, B. E. (2001). The great
psychotherapy debate. Models,
methods, and findings. Mahwah, New
Jersey: Lawrence Erlbaum Associates.
Opettajat: Karl-Erik Wahlberg,
tuntiopettajat

Pst3
LISENSIAATINTUTKIMUS (40 oP)

Lisensiaatintutkimus on artikkelimuotoon
kirjoitettu psykoterapian alan tutkielma,
joka voi olla my6s jo julkaistu tai julkais-
tavaksi aiottu kasikirjoitus. Opiskelija
saa tutkimustyon ohjausta joko yksildl-
lisesti tai ryhmassd. Oma tutkimusty®
esitellaan vahintdan kerran erikoisalan
omassa tutkimusseminaarissa.

KOULUTUSPSYKOTERAPIA

Psykoterapeutin ammattinimikkeen
saaminen edellyttda tutkintoon sisalty-
vien psykoterapiaopintojen liséksi, etta
opiskelijalla on riittdva kokemus omasta
koulutuspsykoterapiasta. Opiskelija vas-
taa itse koulutuspsykoterapian jarjesta-

3. YHTEYSTIEDOT

Professori Karl-Erik Wahlberg
Jyvaskylan yliopisto
puh. (014) 260 2883
s-posti karl-erik.wahlberg@jyu.fi

Erikoisalasihteeri Anne Jaskio
Jyvaskylan yliopisto

puh. (014) 260 2814

s-posti anne.jaskio@jyu.fi
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misestd. Koulutuspsykoterapiaa tulee
olla vahintaéan 80 tuntia. Koulutuspsyko-
terapia on aloitettava viimeistaan ensim-
maisen opiskeluvuoden aikana. Tera-
peutilla tulee olla vaativan erityistason
psykoterapiakoulutus. Koulutuspsykote-
rapiaa ei mitoiteta lisensiaatintutkinnon
osana opintopisteiné.

Lehtori Kirsti-Liisa Kuusinen
Jyvaskylan yliopisto

puh. (014) 260 2813

s-posti kirsti-lisa.kuusinen@jyu.fi
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PSYKOTERAPIAN ERIKOISTUMISKOULUTUKSEN PAASISALLOT JA AIKATAULU

4. vuosi
| kI

sl

3. vuosi
| ki

sl

2. vuosi
| kI

sl

1. vuosi
| ki

sl

OPINTOSISALLOT

PST1 Erikoistumisopinnot 65 op
PSYKOTERAPIAOPINNQT 55 op
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TERVEYSPSYKOLOGIAN
ERIKOISPSYKOLOGIN KOULUTUS

Terveyspsykologian siséltbalueina ovat
sekd mielenterveys ettd somaattinen
terveys lahtékohtana kokonaisvaltainen
kasitys ihmisestd, terveydesta ja sairas-
tamisesta. Koulutuksen tavoitteena on
antaa terveyspsykologiasta teoreettiset
perustiedot ja perehdyttdd alan keskei-
siin sovellutuksiin. Koulutusohjelmassa
kasitelladn somaattisen ja psyykkisen
terveyden psykologisia, sosiaalisia ja
yhteiskunnallisia perusteita sekd naiden
valisia vuorovaikutuksia ja yhteyksia.

Koulutuksen tavoitteena on antaa val-
miudet kehittdd terveydenhuollon ja
mielenterveystydn  ammattikaytantoja
vastaamaan muuttuvia yksiléllisia ja yh-

1. OPINTOJEN RAKENNE

teiskunnallisia tarpeita, soveltaa erilaisia
diagnostisia menetelmid, toteuttaa in-
terventioita seka evaluoida niiden toimi-
vuutta ja tuloksellisuutta.

Vapaavalintaiset opinnot on mahdollis-
ta koota ja painottaa kunkin opiskelijan
oman tydn ja kiinnostuksen mukaisesti.
Vaihtoehtona ovat esimerkiksi tyoter-
veyshuollon psykologilta edellytetta-
va koulutus (11 op) tai Akillisten trau-
maattisten kriisien koulutusohjelma (15
op), joka on aloitettu uudistetussa muo-
dossa kevaalla 2008; sisallosta tarkem-
min oppaan sivuilla 55-57.

Opinnot koostuvat seuraavista opintokokonaisuuksista ja opintojaksoista:

TRV1 ERIKOISTUMISOPINNOT (65 op)

TRV1A Yhteiset teoreettiset opinnot (40 op)
TRV1AO01 Terveyden paradigmat ja lahestymistavat (5 op)
TRV1AO02 Etiologia ja vaikutusmekanismit (5 op)
TRV1AO03 Terveydenhuolto ja terveyspolitiikka (5 op)
TRV1AO04 Terveyden edistaminen (5 op)
TRV1AO05 Lasten terveys ja sen edistaminen (3 op)
TRV1AO06 Nuorten terveys ja sen edistaminen (5 op)
TRV1AOQ7 Aikuisten terveys ja sen edistaminen (7 op)
TRV1AO08 Vanhusten terveys ja sen edistaminen (5 op)

TRV1V Vapaavalintaiset opinnot (15 op)
TRVL1T Tyonohjausta siséltava tyékokemus (10 op)

TRV2 TUTKIMUSMENETELMAOPINNOT (15 op)

TRV3 LISENSIAATINTUTKIMUS (40 op)

n<m<xom-
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2. OPINTOJEN SISALTO

Trvl
ERIkoisTUMISOPINNOT (65 oP)

Terveyspsykologian erikoispsykolo-
gin koulutuksen ammatilliset erikois-
tumisopinnot muodostuvat  kahdek-
sasta opintokokonaisuudesta (40 op),
vapaavalintaisista opinnoista (15 op)
ja tyobnohjausta siséltavasta tyokoke-
muksesta (10 op).

TRV1A Yhteiset teoreettiset opinnot
(40 op)

TRV1AO01 Terveyden paradigmat
ja lahestymistavat (5 op)

Tavoite ja siséltd: Tutustua terveyden
ja terveyspsykologian historiaan,
keskeisiin késitteisiin ja paradigmoi-
hin, erilaisiin lahestymistapoihin ja
tutkimusmenetelmiin.

Suoritustapa: seminaari, jalkitehtava
ja tentti.

Ajankohta: 1. lukukausi
Vastuuopettaja: Juhani Julkunen
Pakollinen kirjallisuus:

Glanz, K., Rimer, B.K. & Lewis,
F.M. (2002). Health Behavior and
Health Education. (3" ed.) York:
Wiley & Sons, Inc.

Horwitz, A.V. & Scheid, T.L. (eds)
(1999). A handbook for the study

of mental health. Social context,
theories, and systems. Cambridge
University Press.

Sarafino, E.P. (2001). Health
psychology: Biopsychological
interactions. New York: Wiley &
Sons.

Sutton, S., Baum, A. & Johnston,
M. (2004) The SAGE Handbook

of Health Psychology. Sage
Publications. London.

Valinnaista kirjallisuutta:

Barlow D.H. & Durand V.M.
(1998). Abnormal Psychology: An
Integrative Approach. Brooks Cole.

TRV1AO2 Etiologia ja
vaikutusmekanismit (5 op)

Tavoite ja siséltd: Tutustua terveytté
edistaviin ja yllapitaviin tekijéihin, sai-
rauden, hairiiden ja ongelmien ylei-
siin syytekijoihin ja vaikutusmekanis-
meihin sekd eri sairauksien ja hairioi-
den etiologiaan ja mekanismeihin
Suoritustapa: Seminaari, jalkitehtava
ja tentti.

Ajankohta: 1. lukukausi
Vastuuopettaja: Juhani Julkunen
Pakollinen kirjallisuus:

Friedman, H. S. (ed.) (1990).
Personality and disease. New York:
Wiley & Sons.

Haug, E., Sand, O. & Sjaastad,
0.V. (1999). Ihmisen fysiologia.
Porvoo: Wsoy.

Sheridan, C.L. & Radmacher,

S.A. (1992). Health psychology:
challenging the biomedical model.
New York: Wiley & Sons.

Vedhara, K. & Irwin, M. (2005).
Human Psychoneuroimmunology.
Oxford University Press.

Valinnaista kirjallisuutta:

Zeidner, M. & Endler, N. S. (eds)
(1996). Handbook of coping. New
York: Wiley & Sons.

TRV1AO03 Terveydenhuolto ja
terveyspolitiikka (5 op)

Tavoite ja siséltd: Tutustua terveyden
epidemiologiaan ja erilaisiin paradig-
moihin, suomalaiseen hoitojarjestel-
maén seka terveyspolitiikkaan.

Suoritustapa: Seminaari, jalkitehtava
ja tentti.

Ajankohta: 2. lukukausi
Vastuuopettaja: Tuula Hynninen
Kirjallisuus:

Eskola, J. & Karila, A. (toim.)
(2007). Mielek&s Suomi.
Néakokulmia mielenterveystyohon.
Edita.

Koskinen, S., Aromaa, A.,
Huttunen, J., Teperi, J. (toim.)
(2005). Suomalaisten terveys.
Helsinki: Kustannus Oy Duodecim.
(I6ytyy englanniksi internetista
osoitteesta: http://www.ktl.fi/hif/)

TRV1AO04 Terveyden edistdminen
(5op)

Tavoite ja sisaltd: Tutustua ehkaise-
van, terveytta yllapitavan ja edista-
van seka korjaavan tyén muotoihin.
Suoritustapa: Ennakkotehtava, se-
minaari, jalkitehtéva ja tentti.
Ajankohta: 2. lukukausi
Vastuuopettaja: Tuula Hynninen
Kirjallisuutta:

Conner, M. & Norman, P. (eds)
(2005). Predicting health behaviour:
Research and practice with social
cognition models (2" ed.) Open
University Press.

Glanz, K., Lewis, F. M. & Rimer, B.
K. (eds) (2002). Health behavior and
health education: theory, research,
and practice. San Francisco:
Jossey-Bass Publisher.

Ogden, J. (2000). Health
psychology: a textbook.
Buckingham: Open University
Press.

Rollnick, S., Mason, P. & Butler,

C. (1999). Health behavior change:
a guide for practitioners. Edinburgh:
Churchill Livingstone.
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Tudor, K. (1995). Mental health
promotion: paradigms and practice.
London: Routledge.

TRV1AOQ5 Lasten terveys ja sen
edistaminen (3 op)

Tavoite ja sisaltd: Perehtyminen las-
ten terveyteen ja sen edistamiseen.
Opintokokonaisuuden aikana tar-
kastellaan lasten terveyden kannal-
ta keskeisia ymparistoja ja tervey-
teen yhteydessa olevia mekanis-
meja. Tutustutaan keskeisiin lasten
mielenterveyden haasteisiin ja nii-
den tunnistamiseen, lasten terveys-
ja hyvinvointipoliittisiin  ohjelmiin,
kuntoutukseen sek& somaattisten
sairauksien merkitykseen lapsen ja
hanen perheensa kannalta.
Suoritustapa: Seminaari, ennak-
kotehtévat ja tentti.

Ajankohta: 3. lukukausi
Vastuuopettaja: Tuula Hynninen
Pakollista kirjallisuutta:

Brown, R. T. (ed.) (1999). Cognitive
aspects of chronic illness in children.
New York: Guilford Press.
Kronenberger, W.G. & Meyer,

R.G. (2001). The child clinicians
handbook. Boston: Allyn & Bacon.
Valinnaista kirjallisuutta:

Eisen, A. R., Kearney, C. &
Schaefer, C. E. (eds) (1995).
Clinical handbook of anxiety
disorders in children and
adolescents. Northvale: Jason
Aronson.

Roberts, M. C. (ed.) (1998).
Handbook of pediatric psychology.
New York: Guilford Press.
Rodrigue, J. R., Geffken, G. R.

& Streisand, R. M. (2000). Child
health assessment: a handbook of
measurement techniques. Boston:
Allyn & Bacon.

n<m<xom-
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TRV1AO06 Nuorten terveys ja sen
edistaminen (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Perehtyminen nuor-
ten terveyteen ja sen edistamiseen.
Tavoitteena on perehtyd nuorten
terveytta ja hyvinvointia yllapitéviin
ja niitd uhkaaviin tekijéihin. Tutustu-
taan keskeisiin nuorten terveyson-
gelmiin ja niiden hoitoon, hyvinvointi-
indikaattoreihin ja niiden kayttdon ja
terveyden edistdmisen yhteisollisiin
ja yksilollisiin keinoihin.
Suoritustapa:  Kaksi
ennakkotehtavat,
tentti.

Ajankohta: 4. lukukausi
Vastuuopettaja: Tuula Hynninen
Pakollinen kirjallisuus:

Jessor, R. (1998). New
Perspectives on Adolescent Risk
Behavior. Cambridge University
Press.

Valinnaista kirjallisuutta:

Cicchetti, D., Rappaport, J.,
Sandler, I. & Weissberg, R. P. (eds)
(2000). The promotion of wellness

in children and adolescents.
Washington: CWLA Press.

Wilkes, T. C. R., Belsher, G., Rush,
A.J. & Frank, E. (eds) (1999).
Cognitive therapy for depressed
adolescents. New York: Guilford
Press.

seminaaria,
jalkitehtavat ja

TRV1AOQ7 Aikuisten terveys ja sen
edistéminen (7 op)

Tavoite ja siséltd: Opintokokonaisuu-
dessa perehdytééan aikuisten mielen-
terveyden keskeisiin ongelmiin, nii-
den diagnostiikkaan seka hoitoon ja
kuntoutukseen. Lisaksi tarkastellaan
terveyskayttdytymiseen vaikuttavia
mekanismeja, keskeisten kansanter-
veysongelmien vaaratekijoita. Ter-
veyden ymparistbissd p&épaino on
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tybelamassa ja tybhyvinvoinnissa.
Kursseilla tutustutaan myds terveys-
palvelujen kayttda ohjaaviin tekijéihin
seké kansallisiin terveys- seka hyvin-
vointiohjelmiin.

Suoritustapa: Kolme seminaaria,
ennakkotehtavat, jalkitehtavat ja
tentti.

Ajankohta: 4. ja 5. lukukausi
Vastuuopettaja: Juhani Julkunen ja
Tuula Hynninen

Pakollinen kirjallisuus:

Furnham, A. (1997). The
psychology of behaviour at work.
Hove: Psychology Press.
Loénnqvist, J., Heikkinen, M.,
Henriksson, M., Marttunen,

M., Partonen, T., Aalberg, V.,
Aaltonen, J., Eronen, M., ym.
(2007). Psykiatria. Kustannus Oy
Duodecim.

Valinnaista kirjallisuutta:

Beckham, E. E. & Leber, W.

R. (eds) (1997). Handbook of
depression. New York: Guilford
Press.

Carlat, D. J. (2000). The psychiatric
interview: a practical guide.
Philadelphia: Lippincot Williams &
Wilkins.

McDowell, I. & Newell, C. (1996).
Measuring health. New York: Oxford
University Press.

TRV1AO08 Vanhusten terveys ja
sen edistaminen (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Tavoitteena on tu-
tustua vanhuuden terveyteen, sen
edistdamiseen ja yllapitdmiseen.
Opintokokonaisuudessa tutustutaan
vanhuuteen elamanvaiheena, van-
huuden fysiologisiin erityispiirteisiin,
eldamanlaatuun, palvelujarjestelmien
merkitykseen hyvinvoinnin yll&apita-
misessa ja vanhusten kognitiivisiin ja
mielenterveydellisiin erityiskysymyk-

siin. Kurssi toteutetaan yhteistydsséa
kehitys- ja kasvatuspsykologian eri-
koisalan kanssa.

Suoritustapa: Kaksi  seminaaria,
ennakkotehtavat, jalkitehtavat ja
tentti.

Ajankohta: 6. lukukausi
Vastuuopettaja: Juhani Julkunen
Pakollinen kirjallisuus:

Raitanen, T., Hanninen, T,
Pajunen, H. & Suutama, T.

(toim.) (2004). Geropsykologia.
Vanhenemisen ja vanhuuden
psykologia. Porvoo: WSOY.
Valinnaista kirjallisuutta:

Nordhus, I. H., VandenBos, G.

R., Berg, S. & Fromholt, P. (eds)
(1998). Clinical geropsychology.
Washington: American
Psychological Association.

Muusta kirjallisuudesta sovitaan
erikseen.

TRV1V Vapaavalintaiset opinnot
(15 op)

TRVIT Tydnohjausta sisaltava
tyokokemus (10 op)

Ohjattua tyokokemusta (tyonohjaus) tu-
lee hankkia yksilétydnohjauksena 90
tuntia tai ryhmatyonohjauksena 120 tun-
tia. Osa tybnohjauksesta voi olla han-
kittu jo ennen opintojen alkua. Tyénoh-
jauksessa painopiste on erilaisten am-
matillisten kehittdmishankkeiden ohjaa-
misessa. Hankkeet voidaan kaynnistaa
opiskelun aikana.
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TrRV2
TUTKIMUSMENETELMAOPINNOT
(15 opP)

Menetelmé&opinnot  koostuvat kaikille
erikoisaloille yhteisista kursseista, joita
jarjestetédan eri yliopistoissa vuosittain.
Lisétietoja kursseista oppaan yhteisten
menetelmaopintojen kohdasta (s. 10-
13).

Trv3
LISENSIAATINTUTKIMUS (40 oP)

Tutkimus on padasiassa artikkelimuo-
toon kirjoitettu terveyspsykologian alan
tutkielma. Tutkimukseksi hyvéksytéaan
myd6s jo julkaistu artikkeli tai julkaista-
vaksi aiottu koulutuksen vaatimukset
tayttava kasikirjoitus.

Lisensiaatintutkimuksesta  on ker-
rottu tarkemmin oppaan alkuosassa
Lisensiaatintutkimus 40 op —kappalees-
sa (s. 6).

n<m<xom-
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TYO- JA ORGANISAATIOPSYKOLOGIAN
ERIKOISPSYKOLOGIN KOULUTUS

Koulutuksen jalkeen osallistujalla on
ajan tasalla oleva kokonaiskuva ty6- ja
organisaatiopsykologiasta ja tutkimuk-
sellinen perehtyneisyys valitsemaansa
aihepiiriin. Han omaa valmiudet toimia
itsendisena erityisasiantuntijana tydela-
man hyvinvointia ja organisaatioiden toi-
minnan tuloksellisuutta edistévissa psy-
kologisissa tehtavissa. Erikoispsykologi
kehittdd jatkuvasti alansa ammattikay-
tantoa tieteelliselta perustalta. Koulutus
on tarkoitettu psykologeille, jotka toimivat

1. OPINTOJEN RAKENNE

Opinnot koostuvat tutkinnon osista, jot-
ka ovat erikoistumisopinnot (65 op),
tutkimusmenetelmaopinnot (15 op), ja
lisensiaatintutkimus (40 op). Opiskelija
laatii henkil6kohtaisen opintosuunnitel-

TYO1 ERIKOISTUMISOPINNOT (65 op)

tydn ja organisaatioiden kehittamisteh-
tavissd, ammatinvalinnan ohjauksessa,
henkildston arviointi- ja valintatehtévissa
tai tyoterveyshuollossa. Koulutus antaa
valmiuksia niin organisaation siséisena
kuin ulkoisena asiantuntijana toimimi-
seen. TyO- ja organisaatiopsykologian
erikoispsykologikoulutuksen yhteydessa
on mahdollista suorittaa tydterveyshuol-
lon psykologilta edellytettava koulutus
valitsemalla maaratyt kurssit.

man (HOPS) opintojen alussa (ks. tau-
lukko ja Psykonetin kurssikalenteri in-
ternetissa http://www.psykonet.fi). Osan
opinnoista voi korvata muualla suori-
tetuilla opinnoilla.

TYO1A Ty6- ja organisaatiopsykologian teoreettiset lahtokohdat (5 op)
TYO1B Tyo: Yksilon suhde tyéhon (vahintaan 10 op)
TYO1BO01 Tyon analysointi ja kehittdminen (5 op)
TYO1BO03 Tyostressi ja tydhyvinvoinnin edistaminen (5 op)
TYO1B04 Ajankohtaista tyopsykologista tutkimusta (5 op)

TYOL1C Henkilostod (vahintaan 10 op)

TYO1C04 Konsultatiivinen tyéote psykologin tydssa (5 op)
TYO1CO5 Tydterveyshuolto ja henkildstévoimavarojen
kehittaminen (5 op)

TYO1CO06 Henkiloston arviointi ja kehittaminen (5 op)
TYO1D Organisaatio (vahintaan 10 op)

TYO1DO01 Organisaatiot muutoksessa (5 op)

TYO1DO02 Johtaminen ja esimiesty6 (5 op)

TYO1DO03 Tydyhteison sosiaaliset ilmitt (5 op)

TYOLE Erikoistumistentti (5 op)

TYOL1V Vapaavalintaiset opinnot (15 op)
TYOLT Tydnohjausta sisaltava tydkokemus (10 op)

TYO2 TUTKIMUSMENETELMAOPINNOT (15 op)
TYO2B Tydpsykologiset kyselymenetelmét ja niiden kaytto ja

kehittaminen (5 op)

TYO3 LISENSIAATINTUTKIMUS (40 op)
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2. OPINTOJEN SISALTO

Tyol
ERrRIkoIsTUMISOPINNOT (65 0P)

Erikoistumisopinnot muodostuvat
ammatillisista ja teoreettisista opinnois-
ta (55 op) ja ohjatusta tydkokemuksesta
(10 op). Erikoistumisopintoihin kuuluu
kaikille yhteinen pakollinen Ty6- ja or-
ganisaatiopsykologian teoreettiset lahto-
kohdat -jakso (5 op) ja opintojen loppu-
vaiheessa suoritettava erikoistumistentti,
jossa osoitetaan tyd- ja organisaa-
tiopsykologisen tietdmyksen tasoa ja ky-
kya soveltaa sitd ongelmien ratkaisuun
(5 op). Taman lisdksi ammatilliset ja teo-
reettiset erikoistumisopinnot jakautuvat
kolmeen kokonaisuuteen, jotka ovat tyo,
henkildstod ja organisaatio. Kustakin on
suoritettava vahintdan 10 opintopisteen
jaksot (yhteensa 30 op). Loput 17 opin-
topistettd voidaan koota tyo-, henkilosto-
ja organisaatio-opintokokonaisuuksista,
muiden erikoistumisalojen kursseista tai
muuten sovituista opinnoista opiskelijan
henkilokohtaisen  opintosuunnitelman
mukaan. Tydnohjausta sisaltava tydko-
kemus on keskeinen osa opintoja ja sen
tavoitteena on syventéé opitun sovelta-
mista omassa tyossa (10 op).

TYO1A Ty0- ja organisaatio-
psykologian teoreettiset lahtokohdat
(50p)

Tavoite ja siséltd: Kurssin tavoitteena on
perehdyttdd opintonsa aloittava jatko-
opiskelija tyo- ja organisaatiopsykologian
erikoisalan keskeisiin siséltdihin ja luoda
opiskelijoille yhteinen kasitejarjestelma,
joka kattaa ammatillisten ja teoreettisten
opintokokonaisuuksien tarkeimmaét osa-
alueet. N&ité osa-alueita ovat 1) tydpsy-
kologia (tydymparistd, tyotehtavat ja nii-
den suunnittelu, suoriutuminen ja ajan-
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kayttd, tydhyvinvointi, kuormittuminen,
tyoturvallisuus, ikdantyminen ja tyo),

2) henkildston kehittdamisen psykologia
(kyvyt ja osaaminen, henkiléstovalinnat
ja arvioinnit) ja 3) organisaatiopsykologia
(kommunikaatio ja paatdksenteko, esi-
miestyd ja johtaminen, organisaatiot
ja tyd muutoksessa, organisaatioiden
kehittdminen, osallistuminen ja yh-
teistyd). Kurssi muodostaa osan tyoter-
veyshuollon psykologilta edellytettavas-
ta koulutuksesta.

Suoritustapa: Opintoihin orientoiva aloi-
tusseminaari (1 pv) ja kirjallisuuteen pe-
rustuva verkkokeskustelu.
Vastuuhenkild: Risto Puutio

Kirjallisuus:

Chmiel, N. (toim.) (2008).

Introduction to work and organizational
psychology. A European perspective.
Oxford: Blackwell Publishers

TYO1B TYO:
YKSILON SUHDE TYOHON (10-15 op)

Opintokokonaisuudessa  perehdytaan
tydpsykologian  kysymyksiin,  joissa
lahtékohtina ovat yksilé ja hanen suh-
teensa tyohon. Sisaltdina ovat tyon ka-
site, hyvan tydn teoriat, tydn analysointi
ja kehittaminen, tydturvallisuuden ja
riskien hallinta seka jaksamisen ja kuor-
mittumisen problematiikka tydelamassa.
Opiskelija osallistuu vahintdaan kahden
opintojakson TYO1B01-TYO1B03 ope-
tukseen tai suorittaa opinnot yksiléllisesti
esimerkiksi kirjatenttina tai esseena.

TYO1BO01 Tyon analysointi ja
kehittaminen (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Kurssilla pereh-
dytddn tyén analysoinnin ja kehit-
tamisen erilaisiin paradigmoihin ja
kaytanndn tyovalineisiin.  Toimin-
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taympariston, tydprosessien ja orga-
nisaation kehittamistarpeiden ana-
lysointi- ja arviointikeinot sek& tyon
kehittdminen analyysin pohjalta ovat
keskeisid aiheita. Myo6s palautteen
anto ja asiakkaan tukeminen kehit-
tdmistoimiin  ryhdyttdessd kuuluu
kurssin aihepiiriin. Kurssi muodostaa
osan ty6terveyshuollon psykologilta
edellytettavasta koulutuksesta.
Suoritustapa: Kirjallisuuteen perus-
tuva ennakkotehtava verkossa, luen-
not ja seminaari (2 pv), jalkitehtava.
Vastuuhenkilét: Anna-Liisa Elo
Kirjallisuus:

Lindstrom, K. & Leppéanen,A.
(toim.) (2002). Tybyhteistn

terveys ja hyvinvointi. Helsinki:
Tyoterveyslaitos.

Muu kirjallisuus ilmoitetaan
mydhemmin.

TYO1BO03 TyOstressi ja
tydhyvinvoinnin edistdminen
(5op)

Tavoite ja sisaltd: Kurssilla tarkas-
tellaan tydelaméan muutosten vaiku-
tuksia tyostressiin ja tarkastellaan
keinoja hyvinvoinnin edistamiseksi.
Kurssilla perehdytéédn psyykkisen
tyokuormituksen, stressin ja uupu-
muksen problematiikkaan, niiden
hallinnan ja ehkéisyn menetelmiin
seka tyokyvyn edistamiseen. Aihepii-
ria tarkastellaan yksil6-, organisaa-
tio- ja yhteiskuntatasolla. Luentoihin
ja kirjallisuuteen perustuvassa jalki-
tehtdvassad syvennetdan itse valit-
tua ndkokulmaa. Kurssi muodostaan
osan ty6terveyshuollon psykologilta
edellytettavasta koulutuksesta.

Suoritustapa: Ennakkotehtava, luen-
not ja seminaari (2 pv) seka kirjalli-
suuteen perustuva jalkitehtava.

Vastuuhenkilé: Anna-Liisa Elo
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Kirjallisuus:

Cooper, C. L., Dewe, P. J.

& Driscoll, M. P. (2001).
Organizational stress. A review and
critique of theory, research and
applications. Thousand Oaks: Sage.
Kinnunen, U., Feldt, T. & Mauno,
S. (toim.) (2005). Tyo leipalajina.
Ty6hyvinvoinnin psykologiset
perusteet. Keuruu: PS-Kustannus.
Muu kirjallisuus ilmoitetaan
mydhemmin.

TYO1B04 Ajankohtaista
tydpsykologista tutkimusta (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Kurssilla avataan
ikkunoita tyopsykologian uusiin ja
ajankohtaisiin  kasitteisiin ja tutki-
musalueisiin. Kurssin tavoitteena on
antaa kuva tyopsykologian ajankoh-
taisista tutkimuskysymyksista, tut-
kimusasetelmista ja menetelmista.
Kurssilla pohditaan tulevaisuuden
tyopsykologisen tutkimuksen suun-
tauksia, kehitysndkymia ja tarpei-
ta. Tavoitteena on myds kannustaa
opiskelija etsimaén ajankohtaista tut-
kimustietoa kansainvélisista ja kan-
sallisista tutkimusartikkeleista.
Suoritustapa: Luennoista (2 pv) ja
ajankohtaisista artikkeleista koostet-
tu kommenttipaivakirja.
Vastuuhenkil6: Anna-Liisa Elo
Kirjallisuus: Luentojen aiheisiin liit-
tyvat ajankohtaiset ja kansainvaliset
artikkelit. Artikkeliluettelo toimitetaan
ilmoittautuneille.

TYO1C HENKILOSTO (10-25 op)

Opintokokonaisuus perehdyttééd organi-
saation henkildstokysymyksiin, urasuun-
nitteluun jaammatinvalinnanohjaukseen,
henkildstoarviointeihin  ja rekrytointiin
seka henkiloston patevyyden kehittami-
seen ja osaamisen johtamisen kysymyk-
siin. Opiskelija osallistuu vahintéén kah-
den opintojakson (TYO1C03-TYO1CO06)
opetukseen tai suorittaa opinnot yksi-
I6llisesti esimerkiksi kirjatenttind tai es-
seena.

TYO1C04 Konsultatiivinen tydote
psykologin tyéssé (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Kurssilla pereh-
dytdan siihen, mitd konsultatiivinen
tybote kaytdnnodssa tarkoittaa ja mi-
ten sitd voi harjoittaa yksilon, ryhmén
tai tydyhteisbn kanssa toimittaessa.
Kurssi perustuu systeemiseen ja
dialogiseen nékemykseen ihmises-
t&. Kurssi pyrkii luomaan ymmarrys-
td vuorovaikutuksessa tapahtuvan
"merkitystydon” keskeisyydesta yk-
silbiden ja organisaatioiden toimin-
nassa ja se auttaa tunnistamaan
mahdollisuuksia konsultatiivisuuden
lisddmiseen omassa ammattikaytan-
noéssa.

Suoritustapa: ennakkotehtéva, semi-
naari (2 pv), omaa tyota tarkastele-
va, kirjallisuuteen perustuva essee
seka verkkokeskustelu.
Vastuuhenkil6: Risto Puutio
Kirjallisuus:

Gergen, K. J. (1999). An Invitation
to Social Construction. London:
Sage.

Puutio, R. (2002). Merkitysmysteeri
- organisaatiot ja kehittdmisen kieli.
Jyvaskyla: Odeco.

Schein, E. (1998). Process
Consultation Revisited. Building the
Helping Relationship. Reading, MA:
Addison-Wesley.

Muu kirjallisuus ilmoitetaan
mydhemmin.
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TYO1CO5 Tyo6terveyshuolto ja
henkilostdvoimavarojen
kehittdminen (5 op)

Tavoite ja siséltd: Kurssin jalkeen
osallistujat tuntevat tydterveyshuol-
lon toimintakentan ja lainsdadéan-
non padapiirteet erityisesti psykolo-
gin toimintaan vaikuttavilta osilta.
Myo6s psykologin rooli ja vastuu tyo-
terveyshuollossa seka tydpaikka-
selvitykset ja ty6terveyshuoltotiimin
toimintatavat ovat keskeisia kurs-
sin aiheita. Yhteisty6ta hyvinvoinnin
edistdmisessa asiakasorganisaation,
kuten henkildstohallinnon ja johdon,
kanssa tarkastellaan osana henkilos-
tévoimavarojen kehittdmista. Kurssi
muodostaan osan tyéterveyshuollon
psykologilta edellytettédvasta koulu-
tuksesta.

Suoritustapa: Ennakkotehtava,
seminaari (2 pv) ja jalkitehtava.
Vastuuhenkilo: Anna-Liisa Elo
Ajankohta: 2. ja 4. vuosi (sl)
Kirjallisuus:

Ahola, K., Kivisto, S. &

Vartia, M. (toim.) (2006).
Tyoterveyspsykologia. Helsinki:
Tyoterveyslaitos.

Manninen, P., Laine, V., Leino, T.,
Mukala, K. & Husman, K. (2007).
Hyva tybterveyshuoltokaytanto.
Helsinki: Sosiaali- ja
terveysministerio ja Ty6terveyslaitos.
Otala, L. & Ahonen, G. (2005).
Ty6hyvinvointi tuloksen tekijana.
Helsinki: WSOYpro.

Muu kirjallisuus (mm. lainsaadanto)
ilmoitetaan myhemmin.

TYO1CO06 Henkil6ston arviointi ja
kehittdminen (5 op)

Tavoite ja sisaltd: Kurssilla pereh-
dytddn henkildstéarvioinnin ja kehit-
tamisen kysymyksiin pyrkien koko-
naiskuvan luomiseen hyvasta psy-
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kologisesta ammattikdytédnnosta ja
toimintamalleista sek& arviointi- ja
kehittamistydssé kohdattavista vaa-
timuksista niin organisaatioiden kuin
arvioitsijoiden nakokulmasta. Kurssi
antaa valineitd hahmottaa arvioin-
nin ja kehittdmisen erityiskysymyk-
sid psykologin tydssa seka tunnistaa
keinoja arvioinnin ja muun kehitta-
mistyon yhteen kytkemiseksi.
Suoritustapa: Luennot ja
seminaaritydskentelya. Kirjalli-
suuteen perustuvan esseen laatimi-
nen.

Vastuuhenkil6: Risto Puutio
Ajankohta: 1. ja 3. vuosi (kl)
Kirjallisuus:

Honkanen, H. (toim.) (2007).
Henkildarviointi tydelamassa.
Persona Grata-sarja. Helsinki: Edita
Publishing.

Honkaniemi, L., Junnila, K.,

Ollila, J., Poskiparta, H., Rintala-
Rasmus, A. & Sandberg, J.

(2007). Viisaat valinnat. Helsinki:
Tyoterveyslaitos.

Searle, R. H. (2003). Selection and
recruitment, a critical text, Milton
Keynes: Open University.

Muu kirjallisuus ilmoitetaan
mydhemmin.
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TYO1D ORGANISAATIO (10-15 op)

Opintokokonaisuus perehdyttéd ryhma-
jayhteiséllisiin ilmi6ihin organisaatioissa,
niiden teoreettisiin ja tutkimusmetodolo-
gisiin [Ahestymistapoihin. Sisaltdin& ovat
mm. organisaatioteoriat, organisaatio-
kulttuuri, muutos organisaatiossa seka
organisaatioiden johtamisen kysymyk-
set. Opiskelija osallistuu vahintdan kah-
den opintojakson (TYO1D01-TYO1DO03)
opetukseen tai suorittaa opinnot yksi-
I6llisesti esimerkiksi kirjatentting tai es-
seena.

TYO1DO01 Organisaatiot muutoksessa
(5 op)

Tavoite ja siséltd: Kurssilla paneudutaan
organisaatiomuutoksen tematiikkaan
niin yksilén kuin laajemman systeemin
nakokulmasta. Kurssilla perehdytaén
myds muutostyon tutkimukseen. Tutki-
mustiedosta haetaan uusia nakokulmia
tybeldman muutosten ymmartadmiseen.
Suoritustapa: Ennakkotehtava seka se-
minaari (2 pv). Liséksi omia kokemuksia
kirjallisuuden avulla reflektoiva essee ja
verkkokeskustelu soveltuvin osin.
Vastuuhenkil6: Risto Puutio

Kirjallisuus:

Senior, B. (2002). Organisational
change. Harlow: Prentice Hall.

Hatch, M. & Cunliffe, A. (2006).
Organization theory. Modern, symbolic,
and postmodern perspectives. Oxford:
University Press.

Kuusela, M. & Kuittinen, M. (2008)
(toim.). Organisaatiot muutoksessa.
UniPress.

Muu kirjallisuus ilmoitetaan
mydhemmin.

TYO1DO02 Johtaminen ja esimiestyd
(5 op)

Tavoite ja siséltd: Kurssi tutustuttaa joh-
tamisen teorioihin sek& johtamistyon
vaatimuksiin. Johtamistyota tarkastel-

laan niin yksilopsykologisesta kuin ryh-
madynaamisesta ja laajemmasta orga-
nisaatiokulttuurin n&kokulmista. Muuttu-
van ja verkottuvan tydn johtamisen néa-
kokulma on myds esilla.

Suoritustapa: Luennot ja seminaari (2
pv) ennakkotehtavineen. Kirjallisuuteen
perustuva essee.

Vastuuhenkil6t: Risto Puutio

Kirjallisuus:

Honkanen, H. (2006). Muutoksen
agentit. Muutoksen ohjaaminen ja
johtaminen. Helsinki: Edita Publishing
Oy.

Seeck, H. (2008). Johtamisopit
Suomessa. Taylorismista
innovaatioteorioihin. Helsinki:
Gaudeamus.

TYO1DO03 Tyoyhteisdn sosiaaliset
ilmidt (5 op)

Tavoite: Kurssilla tarkastellaan tydyhtei-
s6d ja sen suhteita. Kurssin perustana
on simuloitu tydyhteisdharjoitus, jonka
pohjalta esille nousevia ilmi6ité pyritaén
ymmartamaan. Kurssilla perehdytddn
myds siihen, miten tydyhteiséjen kehitta-
misty6ssé voi hyddyntaa erilaisia toimin-
nallisia simulaatioita.

Suoritustapa: Ty6organisaation sosiaa-
lisia iImidita demonstroiva simulaatio,
sen purku sekéd teemaan liittyvaa ope-
tusta. Jalkitehtdvand kokemukseen ja
lahdekirjallisuuteen perustuva essee.
Vastuuhenkil6: Risto Puutio

Kirjallisuus:

Jalava, U., Keskinen, E., Keskinen, S.
& Tiuraniemi, J. (toim.) (2001).
Simulaatio-oppiminen henkildston kehit-
tdmisen valineena. Turun yliopiston
taydennyskoulutuskeskuksen julkaisuja
A:83 (118 s.).

Muu kirjallisuus ilmoitetaan
mydhemmin.
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TYOLE Erikoistumistentti (5 op)

Erikoistumistentti suoritetaan opintojen
loppupuolella ammatillisten ja teoreettis-
ten erikoistumisopintojen ja lisensiaatin-
tutkimuksen aihepiirin  pohjalta. Aihe
ja suoritustapa sovitaan tutkimuksen
ohjaajan kanssa.

TYOLV Vapaavalintaiset opinnot
(15 op)

Vapaavalintaiset opinnot kootaan joko
edelld mainituista opintokokonaisuuk-
sista, muiden erikoisalojen kursseista
ja opintokokonaisuuksista tai muuten
jarjestettavista opinnoista, kuten kirja-
tenteistd, esseista tai katsauksista opis-
kelijan henkilékohtaisen opintosuunnitel-
man mukaan. Opinnoissa on mahdollista
keskittya tyon, henkiléston tai organisaa-
tion osa-alueelle kunhan minimivaatimus
10 opintopistettéd kustakin osa-alueesta

tayttyy.

TYOILT Ty6nohjausta sisaltava
tydkokemus (10 op)

Tutkintoon kuuluu kokemusta oman alan
tyostd, jonka tulee olla joko yksil6llises-
ti tai ryhméssé ohjattua. Tyonohjauksen
kokonaislaajuus on ohjauksen luontees-
ta riippuen 100 h ryhméaohjausta tai vs.
60 h yksilbohjausta. Osa vaadittavasta
tybnohjauksesta voi olla hankittu ennen
koulutusta, mutta koulutuksen aikana
tybnohjausta tulee hankkia vahintaén
25 h ryhmé&ohjausta tai 15 h yksilboh-
jausta. TyO- ja organisaatiopsykologi-
an erikoisalalla tydnohjaus toteutetaan
ensisijaisesti ryhmaohjauksena, mutta
opiskelijan toivotaan selvittdvan myos
mahdollisuuksia saada tydnohjausta
tybnantajansa tukemana. Tydnohjaajan
tulee olla tydnohjaajakoulutuksen saa-
nut psykologi.

Vastuuhenkil: Risto Puutio
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Tyo2
TUTKIMUSMENETELMAOPINNOT
(15 op)

Tutkimusmenetelmaopinnot  koostuvat
kaikille erikoisaloille yhteisista opintojak-
soista (YHT1A-YHT2L), joita jarjestetadn
eri yliopistoissa vuosittain (ks. Kaikille
erikoisaloille yhteiset menetelméopinnot,
s. 10-13). Lisaksi ty6- ja organisaatiopsy-
kologian erikoispsykologikoulutus jarjes-
tdd omia tutkimusmenetelmaopintoja.

TYO2B Ty6psykologiset
kyselymenetelmat ja niiden kayttd ja
kehittdminen (5 op)

Tavoite ja siséltd: Kurssin jalkeen opis-
kelijat tuntevat kyselymenetelmien vali-
doinnin vaiheet ja osaavat analysoida
kriittisesti tydelamassa kaytettyja kysely-
menetelmid. Valmiudet omien kyselyjen
laadintaan ovat parantuneet. Kurssilla
perehdytédan keskeisiin kéytdssa oleviin
tydpsykologisiin - kyselymenetelmiin ja
niiden kayttétarkoituksiin. Kurssilla kasi-
telladn myods julkaistujen kyselyiden si-
saltda, teoreettista taustaa seka valote-
taan kyselyjen validointiin ja luotettavuu-
den testaamiseen liittyvia menetelmia.
Suoritustapa: Ennakkotehtéava, semi-
naari (2 pv) ja jalkitehtava
Vastuuhenkilé: Anna-Liisa Elo
Kirjallisuus: Ajankohtaiset artikkelit ja kir-
jat
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Tyo3 LISENSIAATINTUTKIMUS JA
TUTKIMUSSEMINAARIT (40 oP)

Lisensiaatintutkimus on artikkelimuotoon
kirjoitettu ty6- ja organisaatiopsykologian
alan tutkimus, joka voi olla myds jo jul-
kaistu tai julkaistavaksi aiottu kasikirjoi-
tus.

Tutkimusseminaari jarjestetddn vuo-
sittain tukemaan ty®- ja organisaatio-
psykologian erikoisalan lisensiaatin-
tutkimuksen tekijoitd. Opiskelijan tulee
osallistua seminaariin vahintdaan kaksi
kertaa.

Yhteisten, valtakunnallisten tutkimus-
seminaarien liséksi jarjestavat yliopisto-
jen tutkimusten ohjauksesta vastaavat
opettajat omia tutkimusseminaarejaan
tai muita tutkimustydn ohjaamiseen tar-
koitettuja tilaisuuksiaan.

3. YHTEYSTIEDOT

Professori Anna-Liisa Elo
Tampereen yliopisto

puh. 030 474 2724 (Tydterveyslaitos)
s-posti anna-liisa.elo@ttl.fi

Lehtori Risto Puutio
Jyvaskylan yliopisto

puh. (014) 260 3649
s-posti risto.puutio@jyu.fi
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Erikoisalasihteeri Anne Jaskio
Jyvaskylan yliopisto

puh. (014) 260 2814

s-posti anne.jaskio@jyu.fi
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TYO- JA ORGANISAATIOPSYKOLOGIAN ERIKOISTUMISKOULUTUKSEN PAASISALLOT JA

VIITTEELLINEN AIKATAULU
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Yhteinen
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TYOS3 Lisensiaatintutkimus 40 op

tutkimusseminaari

tutkimusseminaari

tutkimusseminaari

tutkimusseminaari

a1
I

AKILLISTEN TRAUMAATTISTEN KRIISIEN
KOULUTUSOHJELMA 2010-2011

Koulutus koostuu 15 opintopisteen
yhtendisesta koulutuskokonaisuudesta,
joka kestaa kaksi vuotta. Koulutus ajoit-
tuu vuosille 2010-2011.

Koulutuksen tavoitteena on
erityisvalmiuksien omaksuminen akil-
listen traumaattisten kriisien psykolo-
gian alueella. Koulutuksen suorittanut
kykenee suoriutumaan alaan liittyvien
ennakkovalmiuksien ja suunnitelmien
luomisesta, valittdmisté interventioista
tapahtuman jalkeen seka trauma-
peraisten hairididen diagnosoinnista,
fokusoidusta hoidosta ja seurannasta.
Koulutuksen suorittanut on myds pateva
kouluttamaan kriisitydntekijoita. Koulutus
sisaltaa kaksi kokonaisuutta: ehkéiseva
ty0 ja post-traumatyo.

KOULUTUSOHJELMAN SISALTO

TrAUL EHKAISEVA TYO (7 OP)

Koulutusohjelma on avoin kaikkien
erikoisalojen  opiskelijoille.  Koulutus
siséltaa kaytannon tyota kriisipsykolo-
gian alueella, siihen liittyvaa tydnohjaus-
ta seka teoreettisia opintoja kurssien ja
kirjallisuuden muodossa. Koulutukseen
osallistuvat jaetaan tydnohjausryhmiin,
jotka kokoontuvat seminaarijaksojen
valilla. Kouluttajina toimivat Kriisipsy-
kologian asiantuntijat. Ohjelman
toteutuksesta vastaa terveyspsykologian
erikoisala. Koulutuksen johtajina toimi-
vat lehtori Tuula Hynninen ja dosentti
Salli Saari.

Opiskelijat  koulutusohjelmaan 2010-

2011 valitaan tammikuussa 2010.

TRAU 101 Akillisen traumaattisen
kriisin psykologiset vaiheet ja niiden
neurologinen ja fysiologinen perusta
(2 op)

Tavoite ja sisalto: Akillisen traumaattisen
kriisin vaiheiden tunnistaminen ja niiden
psykologisen merkityksen ymmartamin-
en. Psyykkisen sopeutumisprosessin
neurologisen ja fysiologisen pohjan ym-
martaminen. Psyykkisen ensiavun peri-
aatteiden ja kaytantdjen hallinta.
Suoritustapa: Ennakkotehtava, luennot
ja kirjallisuus, osallistuminen tydnohjaus-
ryhmaan.

Ajankohta: kI 2010

Vastuuhenkildt: Tuula Hynninen ja Salli
Saari
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TRAU 102 Varhaiset interventiot
(3 0p)

Tavoite ja siséaltd: Perheisiin, laajennet-
tuihin perheisiin ja muihin luonnollisiin
ryhmiin kohdennettujen traumoihin liitty-
vien ryhméamuotoisten interventioiden
syvéllinen hallinta.

Suoritustapa: Luennot ja harjoitukset,
osallistuminen tydénohjausryhmaan.
Interventioiden toteuttaminen omalla
paikkakunnalla.

Ajankohta: sl 2010

Vastuuhenkildt: Tuula Hynninen ja Salli
Saari

>ZC>0H



TRAU 103 Psykososiaalisen tuen
organisointi suuronnettomuudessa
ja yhteisty6 median kanssa (2 op)

Vastuuhenkil6t: Tuula Hynninen ja Salli
Saari

Tavoite ja sisaltd: Kehittda valmiuksia
organisoida psykososiaalinen tuki suur-
onnettomuustilanteessa. Yhteistyotaidot
median kanssa.

Suoritustapa: Ennakkotehtava, lu-
ennot ja harjoitukset, osallistuminen
tydnohjausryhmaan.

Ajankohta: sl 2010.

TRAU2 POST-TRAUMATYO (8 oP)

TRAU 201 Lasten kriisireaktiot ja
traumat (2 op)

Tavoite ja sisalté: Trauman kokeneen
lapsen ja nuoren kanssa tydskentelyn
erityispiirteet.

Suoritustapa: Ennakkotehtava, luennot
ja kirjallisuus, osallistuminen tydnohjaus-
ryhmaan.

Ajankohta: kI 2011

Vastuuhenkil6t: Tuula Hynninen ja N.N.

TRAU 202 Pitkan aikavalin
interventiot traumaattisten
tapahtumien uhreille ja omaisille

(1op)

Tavoite ja sisaltd: Perehdyttéd ammatilli-
sesti johdetun vertaistuen mahdollisuuk-
siin ja menetelmiin trauman kokeneiden
pitkén aikavalin auttamisessa.
Suoritustapa: Luennot ja kirjallisuus.
Ajankohta: kI 2011

Vastuuhenkilét: Tuula Hynninen ja Salli
Saari
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TRAU 203 Traumaperéaisten
psyykkisten hairididen
diagnostiikka. Rauhoittamis- ja
stabilointimenetelméat. (2 op)

Tavoite ja siséltd: Traumaperaisten hai-
rididen tunnistaminen. Perehtyminen
rauhoittamis- ja stabilointimenetelmiin ja
7-vaiheiseen traumaattisten hairididen
hoitomalliin.

Suoritustapa: Luennot ja harjoitukset,
osallistuminen tyénohjausryhmaan.
Ajankohta: sl 2011.

Vastuuhenkildt: Tuula Hynninen ja Salli
Saari

TRAU 204 Traumaterapiamenetelmat:
EMDR (3 op)

Tavoite ja siséltd: Eye Movement
Desensitization and Reprocesing
(EMDR) traumojen hoidossa.
Suoritustapa: Luennot ja harjoitukset,
kirjallisuus, osallistuminen tyénohjaus-
ryhmaan.

Ajankohta: sl 2011

Vastuuhenkilot: Tuula Hynninen ja N.N.

KIRJALLISUUS:

Saari, S. (2003). Kuin salama kirkkaalta
taivaalta. Kriisit ja niistd selviytyminen.
Otava.

Resick, A. P. (2001). Stress and trauma.
Psychology Press Ltd.

Psykososiaalinentukijapalvelutsuur-
onnettomuudessa. Asiantuntijatydryh-
man muistio. Sosiaali- ja terveysministe-
rio, Selvityksia 2006:81.
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Saari, S. (toim.) (2006). Ammatillisesti
johdettu vertaistuki ja tsunamin psyykki-
sisté seurauksista selvidminen. Suomen
Punaisen Ristin psykologinen vertaistu-
kitoiminta menehtyneiden omaisille.
Véliraportti, Helsinki: Punainen Risti.

Alan opinnaytetdihin ja kansainvali-
siin artikkeleihin tutustuminen.

Kirjallisuus ilmoitetaan tarkemmin opin-
tojaksojen yhteydessa.




PSYKONETIN YHTEYSTIETOJA

PSYKONETIN JOHTAJA

Timo Ahonen

s-posti timo.p.s.ahonen@jyu.fi
Psykologian laitos, PL 35

40014 JYVASKYLAN YLIOPISTO
puh. (014) 260 2903

Psykonetin johtokunnan puheenjohtaja

Professori

ERIKOISPSYKOLOGIKOULUTUKSEN JOHTAJA

Juhani Julkunen

s-posti juhani.julkunen@helsinki.fi
Psykologian laitos

00014 HELSINGIN YLIOPISTO
puh. (09) 191 29 503

HaALLINTO

Susanna Kharroubi

s-posti susanna.kharroubi@utu.fi
Psykologian laitos

20014 TURUN YLIOPISTO

puh. (02) 333 5431

Tiina Anttila

s-posti tiina.anttila@utu.fi
Psykologian laitos

20014 TURUN YLIOPISTO
puh. (02) 333 8502

Markku Naumanen

s-posti markku.naumanen@joensuu.fi
Psykologian laitos

PL 111, 80101 JOENSUU

puh. (013) 251 4254

Maarit Tuhkanen

s-posti maarit.tuhkanen@utu.fi
Psykologian laitos

20014 TURUN YLIOPISTO
puh. (02) 333 6502

Virva Vatjus

s-posti virva.vatjus@uta.fi
Psykologian laitos

33014 TAMPEREEN YLIOPISTO
puh. 050-462 7398
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Erikoispsykologikoulutuksen
johtoryhméan puheenjohtaja
Professori

Yleishallinto
Koordinaattori

Opintohallinto
Opintokoordinaattori

Tietohallintojarjestelmét ja
oppimisymparistot
Jéarjestelmaasiantuntija

Talous
Osastosihteeri

Virtuaaliopetuksen kaytannon
jarjestelyt
Verkkosihteeri

ERIKOISPSYKOLOGIKOULUTUKSEN OPETUSHENKILOKUNTA

Iv. 2009-2010

KEHITYS- JA KASVATUSPSYKOLOGIA

Professori Hannele Raiha
Turun yliopisto

puh. (02) 333 8541

s-posti hannele.raiha@utu.fi

NEUROPSYKOLOGIA

Professori Marit Korkman
Helsingin yliopisto

puh. (09) 191 29 536

s-posti marit.korkman@helsinki.fi

Lehtori Silja Pirila
Tampereen yliopisto
puh. (03) 3551 7209
s-posti silja.pirila@uta.fi

PsYKOTERAPIA

Professori Karl-Erik Wahlberg
Jyvaskylan yliopisto

puh. (014) 260 2883

s-posti karl-erik.wahlberg@jyu.fi

TERVEYSPSYKOLOGIA

Professori Juhani Julkunen
Helsingin yliopisto

puh. (09) 191 29 503

s-posti juhani.julkunen@helsinki.fi

TYO- JA ORGANISAATIOPSYKOLOGIA

Professori Anna-Liisa Elo
Tampereen yliopisto

puh. 030 474 2724
(Tydterveyslaitos)

s-posti anna-liisa.elo@ttl.fi
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Lehtori Tuija Aro
Jyvaskylan yliopisto
puh. (014) 260 2819
s-posti tuija.aro@nmi.fi

Yliopistonlehtori Erja Poutiainen
Helsingin yliopisto

puh. (09) 191 29 535

s-posti erja.poutiainen@helsinki.fi

Lehtori Kirsti-Liisa Kuusinen
Jyvaskylan yliopisto

puh. (014) 260 2813

s-posti kirsti-lisa.kuusinen@.jyu.fi

Lehtori Tuula Hynninen

Joensuun yliopisto

puh. 044-077 4777

s-posti tuula.hynninen@joensuu.fi

Lehtori Risto Puutio
Jyvaskylan yliopisto
puh. (014) 260 3649
s-posti risto.puutio@jyu.fi




ERIKOISALARYHMIEN SIHTEERIT ERIKOISPSYKOLOGIKOULUTUKSEN JOHTORYHMA JA ERIKOISALARYHMAT
LV. 2009-2010

Anne Jaskio Kehitys- ja kasvatuspsykologia

s-posti anne.jaskio@jyu.fi Psykoterapia ERIKOISPSYKOLOGIKOULUTUKSEN JOHTORYHMA

Psykologian laitos Terveyspsykologia

PL 35, 40014 JYVASKYLAN YLIOPISTO Ty6- ja organisaatiopsykologia Jasenet Varajasenet

puh. (014) 260 2814 Julkunen Juhani, pj. (Terveys) HY

fax (014) 260 2841 Raih& Hannele, vpj. (Kehka) TY Perho Hannu JoY
Korkman Marit (Neuro) HY Poutiainen Erja HY

Essi Haglund Neuropsykologia Wahlberg Karl-Erik (Tera) JY Kalska Hely HY

s-posti essi.haglund@helsinki.fi Elo Anna-Liisa (Tys) TaY Keskinen Esko TY

Psykologian laitos Leiman Mikael JoY Kuittinen Matti JoY

PL 9, 00014 HELSINGIN YLIOPISTO Laine Matti AA Von der Pahlen Bettina  AA

puh. (09) 191 29 531 Nevalainen Vesa gpiﬁi t|(<)0|0' Tikkanen Tuomo Iﬁ)itstgkomgl-

fax (09) 191 29 443 Sihteeri Tiina Anttila

Riikka Vinkka (virkavapaalla)
KEHITYS- JA KASVATUSPSYKOLOGIA

PSYKOLOGIAN LAITOKSET

Jasenet Varajasenet
Postiosoite Kéayntiosoite Yhteyshenkil Raiha Hannele, pj TY Kiiski-Maki Hanna TY
Perho Hannu, vpj JoY Korhonen Merja JoY
Helsingin yliopisto Siltavuorenpenger 20 C  Essi Haglund Raikkonen-Talvitie Katri HY Heinonen Kati HY
Psykologian laitos fax (09) 191 29 443 essi.haglund@helsinki.fi Ahonen Timo Jy Aro Tuija JY
PL9 puh. (09) 191 29 531 Nieminen Pirkko TaY Vierikko Elina TaY
00014 HELSINGIN YLIOPISTO Karrasch Mira AA ~ Seeskari Daniela AA ]
Nevalainen Vesa Peykologi-  kivisaari Kati Psykologi-
Joensuun yliopisto Yliopistonkatu 7 Birgitta Puustinen Merildinen Mia opiskelija-  Antola Annarilla opiskelija-
. . e . . ) jasen jasen
Psykologian laitos fax (013) 251 4533 birgitta.puustinen@joensuu.fi Sihteeri Anne Jaskio Jy
PL 111 puh. (013) 251 4251
80101 JOENSUU
NEUROPSYKOLOGIA
Jyvéskyl_én yliopisto Mattilanniemi, rakennus C Anne _Jasl_do o Jasenet Varajasenet
Psykologian laitos fax (014) 260 2841 anne.jaskio@jyu.fi Korkman Marit, pj HY
PL 35 ) . puh. (014) 260 2814 Poutiainen Erja, vpj HY Kalska Hely HY
40014 JYVASKYLAN YLIOPISTO Raty Hannu JoY Komulainen Katri JoY
Ahonen Timo JY Lyytinen Heikki JY
Tampereen yliopisto Linna, Kalevantie 5 Marketta Pietila Pirila Silja TaY Jehkonen Mervi TaY
Psykologian laitos fax (03) 3551 7345 marketta.pietila@uta.fi Hamalainen Heikki TY Korhonen Tapio TY
33014 TAMPEREEN YLIOPISTO puh. (03) 3551 7023 Laine Matti AA _ Karrasch Mira AA )
Hamaéldinen Paivi ma%kologl- Nybo Taina mtst)ékologl-
Turun yliopisto Publicum, Assistentinkatu 7Terttu Kauppinen Paananen Mika opiskelija-  Lammi-Hiltunen Leila opiskelija-
Psykologian laitos fax (02) 333 5060 terttu.kauppinen@utu.fi _ o Jasen Jasen
20014 TURUN YLIOPISTO puh. (02) 333 5422 Aslantuntijajasenet )
Hokkanen Laura Suomen Klenberg Liisa Suomen
neuropsy- neuropsy-
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