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Terveyspsykologian erikoispsykologin koulutus 
Syyslukukausi 2010 
Lasten terveys ja sen edistäminen TRV1A05    
Seminaari 1.-2.11.2010 
 
 
 
Ennakkotehtävä  
 
 
 
Nimetkää kolme mielestänne tärkeintä asiaa (tai toiminta-aluetta) lasten terveyden ja 
sen edistämisen kannalta tällä hetkellä. Perustelkaa esittämienne asioiden/toiminta-
alueiden merkitys.    
 
Valmistelkaa asiasta 20 minuutin pituinen esitys seminaariin kolmen hengen 
ryhmissä. Mainitkaa esityksessänne myös käyttämänne lähteet. Lähdeaineisto ja 
esitysmuoto ovat vapaasti valittavissanne. Sopikaa työnjaosta keskenänne 
sähköpostitse.  
 
 
Ryhmäjako ja yhteystiedot ovat seuraavat:  
 
 
Ryhmä 1: Ekman, Tiina tiina.ekman@mehilainen.fi 
 Nurminen, Anne anne.nurminen@hdo.fi 
 Tommo - Kuosmanen, Hannele hannele@kuosmanen.org 
 
Ryhmä 2: Elomaa, Minna minna.elomaa@helsinki.fi 
 Halonen, Anne anne.halonen@ksktt.fi 

Järnefelt, Heli heli.jarnefelt@ttl.fi 
 Väänänen, Tuire tuire.vaananen@helsinki.fi 
 
Ryhmä 3: Järvinen, Sanna sanna.e.jarvinen@gmail.com 
 Ojala-Oksala, Johanna jo62895@uta.fi 
 Puukko, Juha juha.puukko@petrea.fi  
   
 
 
Jos teillä on kysyttävää tehtävästä, vastaan mielelläni.  



 
 
 
Terveisin  
 
 
 
Tuula Hynninen 
 
Terveyspsykologian lehtori 
Itä-Suomen yliopisto/Psykonet 
p. 044 077 4777 
 
 
 


