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OHJELMA 
 
maanantai 1.11. 
seminaarihuone 229 
 
10.15 - 10.30  Seminaarin avaus 
  Lehtori Tuula Hynninen, Psykonet 
 
10.30 - 12.00  Perhe lapsen kasvuympäristönä 

PsT, yliopistonlehtori (vs.) Niina Komsi, Helsingin yliopisto 
 
12.00 - 13.00  Lounas 
 
13.00 – 14.30 Elämän varhaisvaiheiden merkitys myöhemmälle kehitykselle 
  Professori Katri Räikkönen, Helsingin yliopisto,  
  
14.30 - 15.00  Kahvi 
 
15. – 16.30  Neuvolapsykologiprojekti Imatralla 2006 - 2007  
  Psykologi, psykoterapeutti Riitta Kaijalainen - Vainikainen 

  
 
tiistai 2.11. 
seminaarihuone 229 
 
8.30 – 10.30  Ennakkotehtävän purku   
  Lehtori Tuula Hynninen, Psykonet 
 
10.30 – 12.00 Lasten terveyden ja hyvinvoinnin edistäminen 

Tutkimuspäällikkö, TtT, dosentti Tuovi Hakulinen-Viitanen, Terveyden 
ja hyvinvoinnin laitos 

   
12.00 – 13.00 Lounas 
 
13.00 – 15.00 Mielenterveysongelmien ylisukupolvinen siirtyminen ja mitä  
  voidaan tehdä 

TtM, projektikoordinaattori Marianne Sipilä, Terveyden ja hyvinvoinnin 
laitos   

 
15.00 – 15.30 Keskustelu, tentin ohjeistaminen ja seminaarin päätös 
  Lehtori Tuula Hynninen 



 
 
 
 
 
 
Tavoite ja sisältö:    

Perehtyminen lasten terveyteen ja sen edistämiseen. 
Opintokokonaisuuden aikana tarkastellaan lasten 
terveyden kannalta keskeisiä ympäristöjä ja terveyteen 
yhteydessä olevia mekanismeja. 
 
Tutustutaan keskeisiin lasten mielenterveyden 
haasteisiin ja niiden tunnistamiseen, lasten terveys- ja 
hyvinvointipoliittisiin ohjelmiin, kuntoutukseen sekä 
somaattisten sairauksien merkitykseen lapsen ja hänen 
perheensä kannalta. 
 

Suoritustapa:  Seminaari, ennakkotehtävät ja tentti 
 


